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Asasara atuartoq

Mzlkebgttecenterip 2020-mut ukiumoortumik nalunaarutaa tigummiarpat. Tassani Kalaallit Nunaanni
meeqgat inuusuttuaggallu sumiginnagaasimasut pillugit sulinerput paasiniaaffiginegarsinnaavog.

Asannittumik inuulluagqqusilluta

Malkebgttecenterimi meeqqat sulisullu

Allannguisinnaanerput tulluussimaarutigaarput.
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Ataqatigiinneq ataatsimoornerlu - immitsinnut ganillinata

Ukiup aallartilaarnerani Corona-mik nappaalaneq pulaartutut gaagqusaanngitsutut takkuteriasaar-
pogq, tamatsinnullu ukiumik ajornartorsiutitalimmik misigititsilluni. Tamatsinnut ulluinnarmik inger-
latsiniarnitsinni meerartatsinnut, sulisorisanut aqutsisogatigiinnullu ilungersortitsivoq. Naappaammut
taamaattumut ilisimasagut killegarput, oqgaatigilluaannarlugu ilisimasagarfiginngilarput. Ilisimasar-
nerulerpugulli, upalungaarsimanermut pilersaarusiorpugut, taannalu ukiup ingerlanerani najogquta-
raarput - pisortallu piumasagaataat innersuussutaallu soorunami naalappavut.

Corona-p ajornartorsiortitsinerata aamma ataatsimiittarnerit suleqatinullu attavegarnerput sunnerpai.
Suliamut tunngasunik immikkut ilisimasalinnit, kattuffinnit il.il. pulaarneqartarpugut, siornatigumul-
li naleqgiullugu annikinnerusumik. Aamma pisortanik, aningaasaateqgarfinnik allanillu tapiissuteqar-
tartunik - annikikkaluamik - ataatsimeeqateqgartarpugut (amerlasuutigut garasaasiaq atorlugu). Tas-
sa siornatigumut naleqgiullugu annikinnerusumik, tamatumani Covid-19 aamma attaveqatigiinnermut
naalagaavoq.

“Angajoqgaat meeqgaminnik summiginnaasarnerat akiorniarlugu nuna tamakkerlugu pilersaarut
2020-2030" Isumaginninnermut Inatsisinillu Atutsitsinermut Naalakkersuisogarfimmit suliaq aallaavi-
galugu, uanga - suliniuteqartut allat pegatigalugit - pilersaarutip piviusunngortinnegarnissaa siunerta-
ralugu periusissiamik ujartuinikuuvugut. Tamatuma kingorna naalakkersuisoqarfik suleqgatigiissitanik
pilersitsivoq, ullog unnuarlu angerlarsimaffiit pillugit ukiunut qulinut periusissiamik suliagartussanik.
Suliag tamanna suli ingerlannegarpoq 2021-mi naammassinegartussaalluni.

Periusissiaannaalli naammanngillat. Pilersaarutit isumagatigiissutillu massakkut iliuusegarnermut
alloriarfiusaqarput. Pingaartumik suliassagarfiit akimorlugit sulegatigiinneq nukittorsagassaavoq, pi-
sortaappata, kattuffiit naalakkersuisutiguunngitsuuppata imaluunniit suliffeqarfiit namminersortuup-
pata, salliutitsisogartariagarpoq. Ataatsimoorluni iliuusegarnissaq pisariagarpoq, pisortat kattuffiillu
assigiinngitsut pisinnaasaat atorluarneqarlutillu ataqatigiissaartariagarput.

Siusinaartumik iliuusegarneq pitsaaliuinerlu aqqutissaapput. Suli. Tamanna meeqgganut sumiginna-
gaasimasunut ilaqutariinnullu atuuppoqg. Meeqgqat inuusuttuaqqallu tusaaniarneqgartariagarput, pisin-
naatitaaffiilu qulakkeerneqartariagarput.

Meeqqgat atuarfianni piginnaasaqgarnikkut pitsanngorsaasoqartariagarpoq, aqutsinikkut aamma pisin-
naasat eqgarsaatigalugit. Tamanna meeqqatta ilinniakkamik ingerlatsisinnaanerannut tunngavissii-
niarnermi agqutissatuaavogq, inuiaqatigiinni egiigasumik innuttaaqataaleqqullugit, paarlattuanik inuttut
suliaganngitsutut ataatsimoornerullu avataniittutut inuuleqqunagit.

Persuttaasarneq kinguaassiuutitigullu atornerluinerit akuerineqarsinnaanngillat, persuttaasoqgarsi-
manera imaluunniit atornerluisogarsimanera paasineqaraangat piaartumik iliuuseqartoqartariagar-
pog. Qujanartumik ajornartorsiutit tamakku eqqumaffiginiarnegarnerulernikkuupput, pagumisuttar-
nerlu arriitsumik peerukkiartorluni.

Meeqganuku siunissarigivut. Taamaammat meeqqganut aningaasaliineq Kalaallit Nunaata siunnissaa-
nut aningaasaliineruvogq.

Inussiarnersumik inuulluaqqusillunga

Kirsten Orgaard,
Cand.psych., Malkebgttecenterimi pisortaq
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Meeqqat inuusuttuaqqallu inuunerissaarnissaat
ineriartornissaallu pineqarpoq

Malkebgttecenterip tunuliaqutaa siunertaalu

Maelkebgttecenterip siunertaraa, immikkoortortani agqutigalugit Kalaallit Nunaanni meeqqgat inuusut-
tuaggallu sumiginnagaasimasut inuunerisa atugaasalu pitsanngorsaaviginegarnissaat - kiisalu sumi-
ginnaasarnerup pitsaaliornegarnissaa.

Makebgttecenterip pilersinneqarnera tunuliagutagarpoq, inuit siunissamut ungasissumut takorluui-
sinnaasut, ukiut tusintilikkaat nikinnerisa kingunitsianngua, iliuuseqarnerannik. Isumassarsiaq Kalaal-
lit Nunaanni Sulisitsisut Kattuffianni pinngorpog, tamatumalu kingorna inuit tunniusimasut uteriillutik
sivisuumik suliagareernerisa kinguneranik 2006-mi Meeqqat Inuusuttuaqqallu Illuat Mzelkebgtten pi-
lersinneqgarluni. Pisariagartitsinerup kinguneranik suliarineqartartut ukiut ingerlaneranni amerliartor-
simapput, ilaatigut immikkoortortagarfinnik arlalinnik pilersitsisariagalerneq - ullumikkut taakku pi-
lersinneqartup siulliup ilaattut - Maelkebgttecenterimik taaguuteqarlutik ingerlannegartut. Taamatut
ineriartornerup nammineq uppernarsivaa, namminersortut ingerlataannik Malkebgttecenterip siuner-
taatut, naleqgartitaatut takorluugaatullu ittunik pisariagartitsisogarsimasoq sulilu pisariagartitsisogar-
tog.

Malkebgttecenteri tassaavoq ornittagag, meeqqat iggaviat, nipilersortarfik, meeqgat sumiginnagaasi-
masut pillugit nalunaarusiorfik, najugagarfiit Allu aamma Ilasiaqg, Kapisilinni illu kiisalu allaffeqarfik.
Tamakku saniatigut inuussuttunut 18-it sinnerlugit ukiulinnut najugaqgarfinniissimasunut sernissuiner-
mik siunnersuinermillu negerooruteqgartarpugut.

Nagitami uani Malkebgttecenterip 2020-mi ingerlatai suliuniuteqarfiilu assigiinngitsut paasiniaffigine-
garsinnaapput. Aamma suliavut angusavullu pillugit nittartagarput www.mb.gl alakkarnegarsinnaavoq.

N S 7% g &

MALKEBOTTECENTRET e« UKIUMOORTUMIK NALUNAARUT 2}]29
{/

Rt
o
A\
)



Siulersuisut

Siulittaasoq
Henrik Sgrensen

Siulersuisuni
ilaasortaq
Lise Mgrup Dalsgaard

Siulersuisuni
ilaasortaq
Preben Kold Larsen

Siulersuisuni
ilaasortaq
Inge Olsvig Brandt

MALKEBATTECENTRET

SIULERSUISUT

PISORTAANEQ
|

Pisortaanerup
allattua

Piginnaaneqarnermik,
ineriartornermullu aqutsisoq

Aningaasaqarnermik

- Tarnip pissusaaniik ilisimasalik aqutﬂsoq_
. - Naatsorsuuserineq
- HR aamma piginnaaneqarnerat - Akissarsiat
- llisimatuutut misissuineq aamma .
’ . - HR-Atorfinitsitsineq
nalilersuineq T
Hilehert o e -

Siulersuisut 2020-mi pingasoriarlutik ileqquusummik ataatsimiipput. Tamatuma saniatigut mailikkut,
ogarasuaatikkut, teams-ikkut kiisalu Siulittaasup Pisortallu ataatsimiittarnerisigut attaveqgatigiittogar-

tuarpoq.

Siulersuisut

Henrik Sgrensen (siulittaasoq, Sulisitsisut sinnerlugit ilaasortag)

Lise Dalsgaard (Lions Club Nuuk sinnerlugu ilaasortagq)

Preben Kold Larsen (Nuuk Rotary Klub sinnerlugu ilaasortaq)

Inge Olsvig Brandt (Kommunegarfik Sermersuumi Kommunalbestyrelsi sinnerlugu ataatsimeegataa-

sartoq)
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Malkebgttecenteri eqgeersimaartunik tunniusimasunillu siulersuisogarpoq, centerip ingerlannegarne-
rani pingaarutillit aamma suliffeqarfinnut namminersortunut, kattuffinnut pisortanullu attavegarner-
mik qulakkeerinnittut. Avatangiisitsinni inuiagatigiinnit tapersersornegarneq - aningaasatigullu taper-
neqgartarneq - meeqganik inuusuttuagganillu sumiginnagaasimasunut inuunerinnerulernissamut ikiui-
sinnaanitsinnut pingaarutilerujussuuvoq.

Allaffeqarfik

Kirsten @rgaard, pisortaq, Psykologi

Flemming Horsfeldt, Piginnaanernut Ineriartornermullu pisortaq
Maibriit Lybker Jensen, Pisortap allattaa

Elisabeth Geisler, Allaffegarfimmi pisortaq

Vivi Munk, Allaffimmiu

Psykologitut aningaasagarnermullu pisortatut atorfiit matuma allannegarnerata nalaani inuttaganngil-
lat.

Najugaqarfinni aqutsisut
Meeqgat inuusuttuaqgallu illuanni ulluinnarni aqutsisoq Frederik Funk Jensen soraarnikuuvoq, Glen
Svendsen taamanimiit aqutsisuugallarpog.

Najugagarfimmi Ilasiag-mi Nuka Fleischer aqutsisuuvoq, Edith Norbeck taartaasartuulluni.

Najugagarfimmi Allu-mi Pilu Noahsen aqutsisuuvoq, Pitsi Ottosen taartaasartuulluni.
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Malkebgttecenterimi ukiup 2020-p ingerlanera

Allaffeqarfik

Ukioq Covid-19-ip ajornartorsiortitsineranit tamatumalu kinguneranik killilersuutinit aporfissqartitsi-
neranillu sunnerneqarpoq. Sorpassuit taamaatiinnarnegarput allarpassuillu digitalimik ingerlanneqgar-
lutik. Teknologi qujanarsili, allatut ajornartumik ...

Tamakkiisumilli isiginnissinnaanerput annaanngilarput, suleqatigiilluarpugut agqutissanillu nassaar-
tarluta - ilaatigut isumassarsiatsialannik — aporfissaasut nalaatavut gaangerniarlugit. Meelkebgttecen-
terimiittut tamarmik akisussaaffeqgarlutik piumassuseqarnertik takutippaat. Suleqatigiinneq, egaatsu-
mik pissuseqarneq ataatsimoornerlu meeqganut inuusuttuagganullu aammalu sulegatinut iluaqutaa-
sussanik nassaarniarnermi ukioq naallugu sakkugaavut. llaasa angerlarsimaffimminni suliffeqarneq
misilippaat, teams-ilu atorlugu ataatsimiittarnernut pikkorissingaatsiarpugut. Aamma ilikkarpavut im-
mitsinnut qanillinaveersaarneq, allatut ilasseriaasegarneq, eqquluisaarneq, tmatumunnga ilanngul-
lugu sprittimik kilnnamullu assiaqutinik atuineq. Allatut ogaatigalugu naleqqussarnikuuvugut pisortal-
lu maleruagqusaat naalallugit.

Tunissutit

Siunertanut assigiinngitsunut suli tapiissutinik tunineqartarpugut. Assersuutigalugu Sorg-mi suleqati-
giit kommunimeersut namminersorlutillu suliffegarfinneersut, suli Sorg-mi ullorsitutit sagqummersit-
tarpaat, taakkulu tunineranni sinneqartoorutit Maelkebgttep meeqganut iggavianut nakkartinnegartar-
put. Taakku saniatigut inuit ataasiakkaat Lions klubbillu assigiinngitsut, Rotary, Gaveregn, inuussutis-
sarsiortut, Nuummi Sulisitsisut aamma Soroptimisterne Danmarkimi assigiinngitsuneersut tapiissute-
gartarput.

Tunissuteqartartunut sulegatinullu qujanaq

Ataatsimut isigalugu ukioq 2020 Malkebgttecenterimut ineriffiusimavoq. Corona-p annertuumik akor-
nusersoraluaraatigut kingunissalinnik takussutissalinnillu naammassisagarsimanerput nuannaarutis-
saavoq, tamannalu tamatta suli tunniusimalluta suleriagginnissatsinnut kaammattuutaavogq.

Tamanna pissutigalugu tapiissutegartartunut suleqgatinullu tamanut annertuumik qujassutissagarpu-
gut.

Ukiog manna Kunngissakkut nersornaasiinerannut pegataasinnaasut pegataasinnaasut killegarmata,
Maelkebgttecenteri peqataanngilag. HKH Kronprinsessip juullimut ilassinninnissaralua taamaatiinnar-
negarpog.
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Ullorsiorneq

Allaffeqarfimmi ullorsiornissag aamma ulapputigaarput. llaatigut pisortatta Kirsten @rgaard-ip ukiu-
ni 15-ni atorfegarsimanera aamma immikkoortartami pisortap Nuka Fleischer-ip ukiuni qulini Maelke-
battecenterimiissimanera malunnar-
tinniarlugit. Taakku ukiorpanngortu-
ni tunniusimallutik sulilluarsimanerat
soorunami nalliuttorsiutigisariagar-
mat.

Covid-19-p kinguneranik killilersui-
nerit pissutigalugit aaggissuussiniar-
neq tamanna aamma allanngortinne-
gartariagarsimavoq Malkebgttemiis-
sinnaannginnatta. Ullorsiorneq Hotel
Hans Egede-mi, killilersuutit tamaa-
sa naapertorlugit, malunnartinneqar-
poq kaffillertogarluni septemberip
3-anni. Ullog meeqganut, sulisunut
gaaqqusanullu nuannisarfiuvoq.

Pisortatut pikkorissarneq ullullu periusissiorfiusut

Pisortatut pikkorissarnissaagaluarneq Learn2Lead-mit ingerlannegartussaagaluartoq siullermik ki-
nguartinnegarpoq kingusinnerusukkullu 2020-mi taamaatiinnarneqarluni.

Immikkoortortaqarfiit

Malkebgtti angerlarsimaffiillu llasiag aamma Allu suli ajunngitsumik ineriartorput, meeqqallu inuus-
suttuagqgallu amerlasuut tamanna iluaqutigaat - perorsaanikkut tarnikkullu.

Piginnaanernik ineriartortitsineq

Sulisorineqartut ataavartumik nakkutiginegartumik ineriartortinneqarput, ilaatigut meeqgamiit isigin-
nissinnaaneq perorsaariaaserlu akuersaartumik aallaavilik, pinngitsaaliisinnaaneq aporaannermilu
akulerussinnaaneq, ikiueqgaarneq kiisalu sianissutsimut sunniisarneq samminegarlutik.

Nutaarsiassat

Maelkebgttecenteri 2020-mi nutaarsiassanik sagqummersitsivoq, nittartakkatsinni takuneqgarsinnaasu-
mik.
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Malkebgttenimit 2020-mut ukiumoortumik nalunaarut

Ulloq unnuarlu angerlarsimaffik Maelkebgtten

Malkebgttep ullog unnuarlu angerlarsimaffiutaa meegqganut pingasuniit agganilinnut ukiulinnut qu-
lingiluanut unnuiffiusinnaavoq. Meeqgat tassunga, inooqatigiinnermut tarnikkullu tunngasutigut na-
lunaarusiorfiginegarnissaat siunertaralugu, inissinneqgartartut pillugit, meeqqgap ganigisai - angajog-
gaat, atuarfik, sunngiffimmi ornittagag aamma inunnik isumaginnittogarfik - sulegatiginigartarput,
meeqggamut sapingisamik suut tamaasa eqqgarsaatigalugit aaqqgiissutissanik pitsaasunik nassaarniar-
nermi.

2020 ukiunit allanit allaaneruvoq, Corona pissutigalugu nuna matunegarmat, atuarfiit, sunngiffimmi
negeroorutit iL.il.. Taamaammat meeqgat tamaasa Malkebgttenimi angerlarsimatittariagarsimavagut,
sulisut suut allannguutaasut piareersimaffigisariagagaannik assiginngitsorpassuarnillu atuuffeqgarfi-
gisariagagaannik. Ulluinnarni suliarisartakkatta saniatigut meeqqat allatut sammisassaqartittariagar-
tarpagut, meeqganut paaqginnittarfeqgarnikkut, atuartitsinikkut, susassagartitsinikkut, timersortitsi-
nikkut, nipilersornikkut angerlarsimaffimmilu suliassat ilinniartitsissutiginerisigut. Sulisorinegartut
paarlakaajaallutik sulisariagarsimapput tunillatsinnissamik ulorianartorsiornaveersaarumallutik.

Kikkut tamarmik killilersuinerup nalaani ullut sapinngisamik naliginnaasutut ingerlanissaat anguniar-
lugu ilungersoqgataapput. Atuartitsinerup meeqqgerivegarnerullu saniatigut aamma filmertarfiliorpugut,
popcorninik mamakujuttunillu pilimmik, suliniutillu allat meeqqgat ulluni naliginnaasuni illogarfimmi
periarfissarisartagaannut assigusunik.

Juullertinnagu ullog unnuarlu angerlarsimaffiup naqqi iluarsaanneqarput, meeqqgallu ornittakkami
"aallaarsimaarput”, inersuarmilu sinittarlutik. Aallaggaataani meeqqat ornigutarfik kisimiillutik atora-
mikku nuannaraat, sivitsunngitsorli namminneq inigisatik magaasilerlugit. Qujanartumik natilerisugut
pilersaarutaasoq siogqullugu naammassipput, meeqgqallu sungiusimasaminnut utersinnaalerlutik.

Meeqqat inuusuttuaqqallu inissitat

2020-p ingerlanerani meeqqgat 15-it inissitaasimapput. Taakkunannga qulingiluat sivisunerusumik inis-
siinerullutik, tassa ukioq ilivitsoq sinnerlugu sivisutigisumik.

Meeqgat marluk nalunaarusiorfiginegareerlutik Malkebgttecenterip immikkoortortagarfianut Al-
lu-mut ingerlateqginnegarput. Meeqqat tallimat Maelkebgttecenterip immikkoortortagarfiisa avataanni
ullog unnuarlu angerlarsimaffinnut allanut, angajogqaarsianut imaluunniit namminneq angerlarsimaf-
figisaminnut ingerlateqginnegarput.

Arfinileriarluni pinartumik inissiisogarpoq.

2020-mi agguaqatigiisillugu meeraq ataaseq gaammatini arfineq pingasuni inissitaasimasarpoq.
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Anaalerivik

Pisarneq naapertorlugu Maelkebgttenip Orniguttarfiani illogarfimmi meeqgat kikkulluunniit Maelkebgt-
tecenterimilu sulisut peqataaffigisinnaasaannik anaalerisitsisogarpog. Ullog nuannersumik ingerlavoq
nappartanik anaalerisogarluni, kunnginngortitsisogarluni dronninginngortitsisogarlunilu, kingornati-
gut ataatsimuualaartogarluni kissartumik kakaoituuttogarluni, boorlulerlugu mamakujuttuttuutoqar-
lunilu.

Uummannamiit tikeraartoqarneq

Junip 16-anni Uummannami meeqqat anger-
larsimaffianniit tikeraartogarpugut, taakku
ajasoornartumik takutitsipput gilaatersorlu-
tik erinarsorlutillu. Ullog meeqgganut inersi-
masunullu nuannerluinnarpog.

2020-mi feeriarneq

Danmarkimut feeriarnissaq isumannaatsumik angalasogarsinnaalernissaanut kinguartinneqarpogq.
Meeqqgat gilanaalereeraluarput, tassami aasarsiortarfimmik inniminniisogareerlunilu meeqqat peqa-
tigalugit pilersaarusiortogalereeraluarpoq. Aalajangernerli paasilluarpaat inuiagatigiinnullu akisus-
saassusilimmik pissuseqarlutik.

Meeqqalli feerianngitsoortinneqassanngimmata, - meeqqat peqatigalugit - ulluni 14-ini Kapisilinni il-
lutsinni Seqginermiinnissaq pilersaarusiorneqarpoq. Peqataasut tamarmik nuannisarput, kuummukar-
tarlutik, pinnguaatinik assigiingitsunik pinnguaateqarlutik unnukkullu grillerisarlutik.

Ornittagaq

Ornittagaq ullut tamaasa ammasarpoq nal. 14:00-miit 17:45-mut, taava matoqgqgalaariarluni ammaqgit-
tarluni nal. 19:00-miit 21:00-mut. Piffissap ingerlanerani meeqqat inuusuttuaqqgallu ornittakkamut tak-
kuttartut allanngorartarput. Ullut ilaanni tallimat qulillu akornanniissinnaallutik, ullunilu allani 20-25-
it missaanniittarlutik. Piffissap ilaani aamma ajoraluartumik sulisussaaleqineq ajornartorsiutigaarput,
taamaalisogarneranilu ullog unnuarlu angerlarsimaffik salliutittariagarsimallugu.

Killilersuinerit pissutigalugit ajuusaarnaraluartumik ornittakami meeqqat amerlanerpaamik 25-iusin-
naapput.

Corona-p tunillaassuunnerani Kalaallit Nunaat martsimi apriilimilu matoggatinnegarpoq, taamaam-
mat aamma ornittagaq matoqgalluni. Facebook-imili quppernitsigut nalunaarutigaarput, ullut tamaasa
sandwich-iliortarluta meeqqgat inuusuttuagqallu aasinnaasaannik.
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2020-mi Playstations4-it sisamat pisiaraagut ornittakkamiittartunit atornegarsinnaasunik. Tamanna
nuannarineqarpogq, ullullu tamaasa atornegartarput.

Meeqqat iggaviat aamma atorluarnegartorujussuuvoq, malugaarput annertusiartuinnartumik meeqgat
inuusuttuagqallu nerisinnegarnissaminnik pisariagartitsisut.

2019-imi ornittagag ammanerani agguaqatigiisillugu ullormut meeqganit 13,9-nit iserneqgartarpog.

2020-imi ornittagag ammanerani agguaqatigiisillugu ullormut meeqqganit 21,4-nit iserneqartarpogq.

Juullimi orpiliarneq

Killilersuisogaraluartog meeqgqgat amerla-
nerpaaffigisinnasaannik killiliilluni, assaat
spriterlugit immitsinnullu ganillivallaara-
ta, Malkebgttenip aammaarluni illogarfiup
meerartaanut inuusuttuarartaanullu orpi-
liartitsivog, tamatumuuna meeqgat 70-it
sinnerlugit pegataasussatut nalunaarsi-
mallutik. Neqit sassaalliutiginegartut ta-

marmik Pisiffimmit tunissutaapput. Hotel

Hans Egede-p iganeq isumagaa aamma naatsiiat, naatsiiat sikatsitat, miseraq, redkalit risalamande-lu
tunissutigaat. Nerisassanut juullisiutinut mamarluartunut iggisissat sodavandit Nuuk Imermit tunis-
sutigineqarput. Aaqgissuusineq naafferartumik ingerlannegarpogq, killilersuutit malissinnaajumallu-
git, illu tamaat atorlugu. Suna tamarmi nal. 14:30-imiit 20:30-mut naammassinegarpoq. Meeqqgat su-
lisullu nuannersumik ullorsiorput nerrillutik orpiliarlutillu - naggataagullu juulip inua takkuppogq, tu-
nissutissanik agguaajartorluni. Tunissutit meeqganut ornittakkamiittartunut Maelkebgttecenterimullu
meeqgqanut inissitanut tunniussaapput ukunannga: MRH Dagmar, Nuuk Rotary Klub, Lions Club Nuuk,
Nuummi Sulisitsisut, Helena aamma Svend Junges Fond, FADD aamma Julegaveregn.

Ullog unnuarlu immikkoortortamiittut meeqqat arlallit juullikkunni angerlarallarnikuupput. Taamam-
mat decembarip 26-anni Maelkebgttecenterip immikkoortortagarfii allat sinnikutoriartogqullugit ris-
alamande-titoriartogqullugillu gaagquvagut. Ulloqg ilorrisimaarfiuvoq, immitsinnut ilassiorluta juullip
ulluisa kingorna eqqgissisimaarpugut.

Ileqqut
Ileqquliussat arlallit taamaatittariagaraluartut, ilaat nangissinnaasimavagut.

Ornittakkami Halloween-ertogarpoq, pegataasunut iluatsitsiffiogisumik. Mamakujuttunik chipsinil-
lu tamussersuutigaluni nuannisartogarpoq aliortualersaartogarlunilu, aamma "garajammut-ersinar-
tumut” isernissaq periarfissaavoq, qunusuinnerilli kisimik taamaaliorput.
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Allu-mit ukioq 2020-mut ukiumoortumik nalunaarut

Najugaqarfik Allu

Allu tassaavoq Malkebgttecenterimi immikkoortortag. Najugagarfik august-imi 2014-imi ammarne-
garpogq, illumilu najugagartussat siulliit iserterlutik. Allu-miisinneqartartut tassaapput 12-niit 15-inut
ukiullit. Taamaakkaluartoq tassani najugallit 23-liinissamik tungaanut najugagarsinnaatitaapput.
Meeqqgat amerlanerit inissinnegarnertik siogqullugu inoogatigiinnikkut psykologiskimillu qulaajaavigi-
neqareersimasarput.

Allu pilersinnegarpoq Malkebgttenimi misilittakkat tunngavigalugit, tassani naleqartitat aaggissuuse-
riaatsillu aallaavigalugit. Illut affarleriit ataatsimoortitaapput ukiullu ingerlanerini nutartigaanermigut
ullutsinnut naleqqullinnarpog meeqganut inuusuttuagganullu tassani najugalinnut sulisunullu.

Malkebgttecenterimi pingaartinnegarpog meeqgat inuussuttuaqqgallu sapinngisamik ilaqutariippalaar-
tumik atugassagartsinnissaat, tamaattumik illu sapinngisamik ilaqutariit angerlarsimaffiattut aaqqis-
suussaavoq. Illup ilaternera aasami 2020-mi aallartinnegarpoqg. 2021-mi aasamut gilanaarpugut, angi-
nermik illogalissagatta inuussuttuaqqgat suli marluk inissagartilissallugit.

Allu-mi ukiup ingerlanera

Ukiog 2020 Allu-mi ukiunit allanit allaanerusima-
voq soorlu aamma allanut tamanut taamaattoq. Illu
meeqqganik inissitanik ukioq kaajallallugu ulikkaag-
gajuarsimavoq.

Aasaq aallartilaartoq niviarsiaqqgat ilaat apersortip-
pog. llaqutai ilagalugit nalliuttorsiutiginegarpog, ta-
marmillu ullog nuannersoq misigisaqarfigaat. Pisar-
nertut nerisassarpassuagarluniu kaagerpassuagar-
poq kiisalu erinarsuut pisortatta Kirsten @rgaard-ip
taalliorsimasaa atorneqarpoq, apersortittumit gaaq-
qusanillu qullilissutiginegartumik.

Aasaq taanna kingusinnerusukkut inuussuttuaqqa-
ni angajullersarput 20-nik ukiulik sanasutut ilinniar-

luni naammassivoq. Ilinniarnermi naggataa Sisimiuni
ingerlatereerlugu kiisami uppernarsaatisivoq. Naam-
massisaa tamatta tulluussimaarutigeqgaarput. Soor-
unami pissusissaatut pisimasoq nalliuttorsiutigaarput, kaffillerluta allaaserisannguamillu nittartak-
katsinni atuarneqgarsinnaasumik ikkussilluta. Angut inuusuttog maanna namminerisaminik initaar-
nikuuvoq inersimasutullu inuunermut avalassaarluni, ilinniagagarluarsimalluni suliffittaarnissaminul-
lu periarfissagarluarluni.
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Meeqqat inuusuttuaqqallu ataatsimut

Inuusuttuaggat meeqqgallu ataatsimoorlutik akuleriilluarput.
Illogatigiinni uummaarinnerusumik pinnguarfiunerusumillu
pissuseqgarnerup Allu-mi illogatigiit giimanerannik pitsaasu-
millu imminnut sunniuteqgatigiinnerannik kinguneqarpogq.
Nutaat sungiussilluarput, meeqgallu ukiumikkut nikinganga-
luarlutik ataatsimoorlutik sammisaqgallaqqgipput.

Inuusuttuaggat tamarmik (ataaseq kisimi pinnani] meeqgat
atuarfianni atuartuupput. Niviarsiaggat angujullersaata
atuarnini aasakkut 2020-mi naammassivaa. Tamatuma ki-
ngorna Danmarkimi idreetsefterskolemiilerpog, tamanna si-
visuumik kissaatiginikuullugu assut gilanaarinikuuaa. Niviar-
siaqqgat allat anginerit tamatuminnga sunnerneqarlutik aam-
ma efterskolerusulernikuupput.

Allu-mi ullut ingerlanerat

Ukiog 2020 ullunik allaalluinnartunik misigisagarfiuvoq, pi-
ngaartumik mattussaaqganerup nalaani. Kikkut tamarmik
assamminnik spritserillutillu errukulasussaatitaapput. Min-
nerunngitsumik inuussuttuaqgat ullut tamaasa angerlarsi-
masussaatitaapput iPad-illu atorlugit atuartitaallutik. Taman-
na pingaartumik inuussuttuaranngortunut ajornartorsiortit-
sivoq, ikinngutitik ilagisinnaanagit, klubbinnukarsinnaanatik
inuusuttoqatillu allat naapissinnaanagit. Tamatta iluaassiuu-
tiginegarnera malugaarput. Taamaammat inuussuttuagqat
ataatsimoortittarnerat akulikinnerulaartumik ingerlattarpar-
put, pingaartumillu mattussinerup aamma aasaanerani su-
linngiffeqarnerup nalaanni. Amerlanerit pisariagartissima-

vaat illumi malittarisassat tusaqqginnissaat, tamatsinnut illumiinneq toqgissisimanarlunilu ilorrisimaar-
nartuuniassammat. Qujanartumik suna tamarmi oginnerulerpoq, pisortat atuarfinnik, klubbinik min-
nerunngitsumillu pisiniarfinnik sutorniartarfinnillu ammaasseqgimmata.

Pissutsit allanngoraluartut inuussuttuaqgqgat illumi ulluinnarni pisussaaffitik pisarnertut aalluttuarpaat.
Initik saligaatsuutillugillu torersuutittarpaat. Tallimanngornerit tamaasa unnukkorsioreernermi ma-
makujullertogartarpoq, sulisut inuusuttuaqqgallu ilorrisimaagatigiinneranni, ilaannilu filmertogartarluni.

Sammisaqarnissamut pilersaarut gaammatit tamaasa suliarinegartarpoq. Sapinngisamik pilersaarut
naapertorlugu inuussuttuaggqat sammisassaqartinniartarpavut, ilaatigulli allanngortitsisariagartar-
pugut. Pilersaarusiaq ukiup kaajallakkiartorneranut naapertuussarneqartarpoq. Ukiukkut sila ajortin-
nagu sisorarfimmiikkajuttarpugut, aamma timigissartarfimmiittarpugut sulisut ilagalugit, kiisalu illup
iluani ilorrisimaarneq sammisassaqartitsinerlu. Aasakkulli pinngortitamiinnerusarpugut.

Allu-mi ullormut pisassat allattarfimmi allattugaataasarput, meeqgallu tamarmik immikkut pisassaqar-
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tarput soorlu, atisanik errorsineq, ner-
riviliorneq nerisassiornerlu. Ataasin-
ngornerit tamaasa eqgiaasoqartarpoq,
illu tamakkerlugu asaasoqgarluni. Meeg-
gat ikiuuttarput. Tallimanngornikkut
inigisat eqqgiarneqartarput, kingornalu
meeqgat sapaatit akunnikkaartumik
kaasarfimmiussatik pisarpaat. Coro-
na-p illogarfimmi meeqganut inuusut-
tuagganullu sammisaqartitsineq unit-
sissimagaa malugaarput.

Lifti gqummukartaatiatigut qum-  Ukiog 2020 Annika sangusaarlu-
mukarneq ni sisorarneq iikkarpaa

Aasaq 2020

Ajuusaarnaraluartumik aasaanerani pisarnitsitut angalaanngitsoorpugut. Soorunami sissaliartarnerit
Danmarkimilu aasaq nuannersoq magqaasinaqaat, aasarli maani nunatsinni atorneqarpog, aalisariar-
tarluta tamattalu Qoogqunukarluta. Aasaq ataatsimoornermut atorparput, immitsinnut allatut nuta-
amillu nalunnginnerulerluta. Nallukattanik illersartunik assigisaannillu unammersuaartoqgartarpoq,
unnukkut ilorrisimaaqatigiittogartarluni minnerunngitsumillu aneerasaartarfitsinni nuannersumi gril-
likkanik arlaleriangaatsiarluta nereqatigiittarluta. 2020-mi aamma Kapisilliarpugut. Sapaatit akunne-
rini marlussunni nuannersumik Kapisilinniippugut juli/augustimi, aalisariartarluta, pisuttuartarluta
kuullu eqgaani tupermi unnuisarluta - ippernarpassuillu.

Aasaanerani sammisat
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Kapisililiarlutik tamarmik aallarput. Nuannaaqalutik gilanaalutillu.

Ilasiag-mit ukioq 2020-mut ukiumoortumik nalunaarut

Najugaqarfik Ilasiaq

Ilasiaq tassaavoq Melkebgttecenterip immikkoortortagarfia ukiuunerani 2011/2012-imi ammartogq,
najugagartussallu siulliit iserterfigisaat. Ilasiag-mi najugaqgalersussatut naatsorsuutiginegartut tas-
saapput pingasuniit agganilinnut ukiullit. lliuusissamut anguniakkanullu pilersaarutip naammassine-
garnissaa tikillugu najugagartogarsinnaavoq, inuusuttuaqgalli 23-nik ukiogalernerannut najugagarsin-
naaneq killegarpog. Meeqqat llasiag-mi najugagartut amerlanersaat inissinneqartigatik inooqgatigiin-
nikkut tarnikkullu pissutsitigut nalunaarusiorfiginegareersimasarput.

Ilasiag Malkebgtten-imi misilittakkat tunngavigalugit pilersitaavoq, naleqartitat aaqgissuussinerlu
aamma taakkuupput.

[llu immini ilaqutariit illorisimasaat, ukiut arlallit ingerlaneranni nutartigaavoq, ullumikkullu ullutsin-
nut meeqgat, inuusuttuagqat sulisullu eqgarsaatigalugit sapinngisamik naleqqussagaalluni.

[laqutariit illuanniikkatta, tassani najugagartut illu angerlarsimaffittut isigaat psiortat inissiisarfiattut
isiginagu. Tamanna Malkebgttecenterimut pingaartuuvoq - tassalu avatangiisit sapinngisamik ilaquta-
riippalaartut meeqqganut inuusuttuaqganullu misigitinnissaat.

Ilasiaq-mi ukiup ingerlanera

Allat amerlanerit assigalugit uppernarsarsinnaavarput ukioq 2020 tamat-
sinnut meeqganut sulisunullu allaanerummat. Upernaaq aallartilaagin-
nartoq COVID-19 (Corona) pissutigalugu ernumaneq nalorninerlu siaruari-
artulerpog. Ilasiag-mi ukioq aallartilluarpoq gilanaarutissagarluarluni pi-
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lersaarusiortogarluni, ilaatigut apersortitsinissaq pillugu, ungasissumut pisunnissaq, Danmarkimut
feeriarnissaq il.il., Corona-Lli pissutaalluni nalornisogalerpoq, ernumattattogartalerluni kiisalu nagga-
taagut pilersaarutit allanngortittariagalerlutik.

Meeqqat inuusuttuaqqallu inissitat
Ilasiaq ukioq kaajallullugu ulikkaaggavogq.

Nukarliit marluk qulingiluanik ukiogarput, akulliit pingasut agganeq marlunnik kiisalu angajulliit mar-
luk 14-nik 15-inillu ukiogarlutik. Tassa ukiumikkut nikingarujussuanngillat, pegatiminnillu minner-
paamik ataatsimik ilassaqarlutilluunniit pinnguaqgatissagartuaannarput.

Meeqqgat tamarmik sivisujaamik Ilasiag-miissimagamik imminnut ilisarisimalluarput, imminnullu as-
sigiinngitsutigut tapersersoqatigiittarlutik. Tamanna erseqqissumik takuarput inuusuttuaraatitta ilaat
inuusuttuaranngulernermik kinaassutsiminillu ujartuilluni ajornakusoortunik aqqusaagagarnerani,
meeqgat allat pingaarutilimmik ikiortaallutillu tapersersuimmata. Ataqgatigiinneq ataasimoornerlu ta-
koqgipparput corona pissutigalugu mattussinerup nalaani. Meeqqgat tamarmik illumi ikiuupput, anger-
larsimaffimmi atuartinneqgarlutik, sammisassanillu allanik isumassarsiorluarlutik.

Ilasiag-mi ullut ingerlanerat

2020-mi nangittumik aalajaatsunk sulisogarpugut, tamatuma kinguneranik nuannaartunik ingerlal-
luartunik pitsaasunillu ileqqulinnik meerartagarpugut. Sulisut aalajaatsut aamma isumagarpoq (soor-
lu eqgaareererput) niviarsiaggap piffissamik artornartumik, inuusuttuaranngornermini kinaasutsimi-
nillu ujartuinerminik agqusaagaqgarnerani eqgissinerulaarnissaanillu agqutissiueqataallutik aniguil-
luarnissaanik isumaginnegataapput.

Malkebgttecenterip immikkoortortagarfii allat assigalugit Ilasiag-mi isuma tunngavigisarput tassaa-
voq, meeqqat alliartussasut naligiinnaasumik alliartornermut assigunerpaasumik. Taamaammat
meeqgat sulisullu akornanni attavegatigiinnermut tunngasut annertuumik samminegartarput.

Ilasiag-mi ukiuni arlalinngortuni periutsit aaqgissuusinerillu aalajangersimasut naapertorlugit inger-
latsisogarmat, meeqganut inuusuttuaqganul-
lu suut naatsorsuutiginegarnersut aamma
taakkuummata, 2020-mi nangillugu taamatut
ingerlatseqqgissinnaasimavugut.

Nerisassiornermi ullut tamaasa meeqqgat
ilaasa inersimasoq ikiortarpaa. Tamatuma
saniatigut meeqqgat assigiinngitsunik pisus-
saaffeqartarput. Assersuutigalugu nerrivi-
liornermi ikiuutissapput, erruivik imaajassa-
vaat, igitassat annisissavaat il.il.. Ilasiag-mi
meeqqat akisussaassuseqarlutik, maniguut-
tuullutik ikiuimatuujullutillu alliartornissartik
ilikkassagaat pingaartutut isigaarput.
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Meeqqgat ogaluttuunneqartarput sapaatit akunnerannut kaasarfimmiusaminnik tuninegassagunik aam-
ma ikiuuttussaatitaasut. Ataatsimoorluni iluaqutissanik namminneq ullut tamaasa suliassaasunik su-
liagartussaatitaapput. Meeqgat annerit ilaatigut nammineq atisatik errortartussaavaat, tamarmillu ini-
minni torersuutitsisussaapput.

Corona pissutigalugu mattussineq

Martsip giteqqunnerani COVID-19 pissutigalugu Nuuk matuneqgarpoq. Tassa ilaatigut atuarfiit tamar-
mik matuneqgarput, meerartavut angerlarsimasussanngorlugit, angerlarsimaffimmilu atuartitaasus-
sanngorlutik. Sulisut atuartitsissutissat sammineqartussallu aaqqgissuullugit ulappuserput.

Ullog aallartinniartarparput nipilersornermik aamma gitinnermik/timersornermik, meeqgat atuartin-
negarnissaminnut piareersimaniassammata. Sammisaqartitsinerit ilaatigut tassaapput iffiorneg/ne-
risassiorneq, pisuttuarneq, sisorarneq, sisuukalaarutersorneq, katiterissanik katiterineq, TikTok, ti-
tartaaneg/galipaaneq minnerunngitsumillu timip aalatilluarnissaa. Sapaatit akunneri marlussuit gaa-
ngiummata sulisut meeqqat agguataartalerpaat, aporaattarneq pinngitsoorumallugu. Qularutissaan-
ngitsumik  mattusimanegarnerup
nalaani piffissaq kingulleq sivisoor- | i . ﬁ
suartut misinnarpoq, piffissaq ta- || -
maat ilagisat taakkuinnaasarmata.
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Ilasiag-mi ileqquliunneqarsimasut
amerlanerpaat ingerlanneganngit-
soorput, COVID-19 pissutigalugu.
[laatigut DHL-stafet-imi pegataa-
neq aamma Brugsenip arpatsitsi- Sko|egang

nera. Under COVID-19

Kunngit Pingasut

Januarip arfernanni Kunngit Pingasut/Mitaarfik nalliussineqarpog. Ilisar-
narunnaarsaarluni atisalersorneq pingaartorsiutiginegartarpoq, meeqqgat
inersimasullu ersinartunngorlutik atisalersortarput - sapinngisamik ili-
sarnarunnaavillutik. Meeqgat sulisut angerlarsimaffiinukarajuttarput, ma-
makujuttunnattarlutik allanillu pissarsisarlutik, tamarmik nuannaaruti-
gisaannik.
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Poorski

Poorski poorskerpaluttunik giortaalluta nuannisa-
gatigiillutalu nalliussivarput. Ileqqoq nuannerluin-
nartoq, issiaqgatigiitarneq giortaalluni tamussillat-
taajutigaluni.

Apersortinneq

2020-mi apersortittogaqqippog. Niviarsiaqqat Ilasiag-miittut ilaat junip 14-anni apersortippog. Sulisut
meeqqallu piareersaallutillu pilersaarusioqgatigiipput. Apersortittogarnerani kaffillertogarpoq, unnuk-
kullu nereqatigiittogarluni. Tamatumani aamma pisortarput Kirsten @rgaard apersortittumut erinar-
suusiorsimavoq. Ullog tamatsinnut puigunaatsuuvoq, minnerunngitsumik ullormi inummut pinegar-
tumut, nuannersumik gaagqusarpassuaqarluni tunissutisiassarpassuarnillu tunineqartumut, apersor-
tittumut.

Kapisillit

Ukiog manna marloriarluta Kapisilinni illutsinni Seginermiippugut. Kapisilinniinneq siulleq sapaatit
akunnerinik marlunnik sivisussuseqarpoq, piffissaq niviarsiarsiaraatitta 12-nik ukiullip najugaqarfim-
meersunik inersimasunik marlunnik ilagarluni Kapisilinnut pisunneranut (NuukKapTour) nalegqulluni.
Agqut 100 km-it sinnerlugit isorartussuseqarpoq ullut pingasut atorlugit apuuffiusoq. Meeqgat sulisul-
lu tikilluagqusinissaminnut piareeqgapput. Aasaanerani sulinngiffeqarpugut nuannersumik kiattumiil-
luta, pinngortitamiillutalu.

Angalanerup aappaa ukiaanerani angalaneruvoq. Tamanna Danmarkiliarnissaraluatta taamaatiinnar-
neranik pissutegarneruvoq. Pegataasunut tamanut Kapisilinniinneq, avatangiisillu allanngulaarnis-
saannik pisariaqartitsinitsinnut pitsaasuuvoq.
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NuukKaptour 110 km

2019 giteqquttoq aalajangerpugut NuukKapTour-imut 2020-mi peqgataaniarluta, ullut pingasut atorlugit
Kapisilinnukarniarluta. Taava sungiusarneq pimoorullugu aallartipparput. Ilaatigut Fitness-mukartar-
neq, pinngortitami pisunnerit sivisunerusut, arpannerlu ingerlappagut. Timikkulli sungiusarneq kisimi
sammineqganngilaq, aamma tarnikkut sungiusarneq ilanngullugu eqgarsaatigisassaavogq.

Arfininngornermi junip 28-anni niviarsiaraaterput 12-nik ukiulik sulisut ilagalugit apuuppog. Ullog
puigunaalluinnartuuvoq tamatta tulluussimaarutigisarput. NuukKapTour-ip peqataaffigineqarnera
meeqganut inersimasunullu tamanut sunniuteqarluarpog, peqginnartumik inuunegarusunnerulersit-
silluni. GrgnlandsBanken suleqatigalugu niviarsiaraq NuukKapTour-imullu peqataanera filmiliarine-
garpog. Filmi Maelkebgttecenterip internettimi nittartagaani isiginnaarnegarsinnaavogq.

IWu

Meeqqgat inuusuttuaqggallu pillugit inatsit nutaag, meeqqat inissitat tamarmik immikkut inissagartin-
negarnissaannik piumasagqaatitalik naapertorlugu, aalajangernegarpoq illu ininik marlunnik ilaneqas-
sasoq. Titartaasarfik tnt nuuk a/s suleqatigalugu allinerinissamik pilersaarusiorneq annertooq aallar-
tinnegarpoq. Upernaap naajartornerani sananeq aallartinneqarpoq, aneerasaartarfik piiarnegarluni
eqgatsinnilu gaarsoq qaartiterneqarluni, alliliinissaq inissagartikkumallugu. Sanaartorneq suli inger-
lanneqgarpoq naatsorsuutiginegarlunilu majip 28-anni 2021-mi naammassinegassasoq.
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Tapiissuteqartartunut suleqatinullu qujavugut

Ukioq 2020 Meaelkebgttecenterimut aporfissaqgartitsillunilu pissanganartuuvoq. Ukiog kingumut takutit-
sivoq ataatsimoornitsigut ikiogatigiinnitsigullu annertunerujussuarmik angusagarsinnaasugut.

Naggasiutigalugu, Kalaallit Nunaanni meeqgganut inuusuttuagganullu iluaqutaasumik suleqgatigilluar-
nitsinnut tunissutigineqartartunut annertuunut tapersornegarnitsinnullu, qujajumavugut.

Ataatsimoorluta allannguegataasinnaavugut!




