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Mælkebøttecenterimi attavissat

MÆLKEBØTTECENTERI

ALLAFFEQARFIK.

Aqqsinersuaq.27

00299.36.21.01

www.mb.gl

info@mb.gl

Pisortaq,
Kirsten Ørgaard

00299.36.21.02

00299.59.74.39

oergaard@mb.gl

Piginnaanernut Ineriartortitsinermullu  
Pisortaq, Flemming Horsfeldt

00299.36.21.06

00299.26.75.42..

horsfeldt@mb.gl

Direktionsassistent, 
Maibritt L. Jensen

00299.32.21.05

00299.54.01.06..

maibritt@mb.gl 

Allaffimmi pisortaq,  
Elisabeth Geisler

00299.32.21.01.

geisler@mb.gl

Allafimmiu,  
Vivi Munk

00299.36.21.04.

vivi@mb.gl 

Aqutsisoq, Anna U. Nørgaard 

MÆLKEBØTTEN.

John.Møllersvej.8.

00299.36.21.11

aun@mb.gl 

Aqutsisoq, Pilu Noahsen    

NAJUGAQARFIK.ALLU.

Avallia.22-24

00299.36.21.15

noahsen@mb.gl 

Aqutsisoq, Nuka Fleischer    

NAJUGAQARFIK.ILASIAQ.

Nigerleq.5

00299.36.21.20

fleischer@mb.gl 

Facebook-imi.nassaarisinnaavatsigut.Mælke-
bøttecentret.ujarlugu.imaluunniit.nittartagarput.
www.mb.gl.alakkarsinnaavat
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Asasara atuartoq
Mælkebøttecenterip.2020-mut.ukiumoortumik.nalunaarutaa.tigummiarpat..Tassani.Kalaallit.Nunaanni.
meeqqat.inuusuttuaqqallu.sumiginnagaasimasut.pillugit.sulinerput.paasiniaaffigineqarsinnaavoq.

Asannittumik.inuulluaqqusilluta

Mælkebøttecenterimi meeqqat sulisullu

Allannguisinnaanerput.tulluussimaarutigaarput.
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Ataqatigiinneq ataatsimoornerlu – immitsinnut qanillinata
Ukiup. aallartilaarnerani. Corona-mik. nappaalaneq. pulaartutut. qaaqqusaanngitsutut. takkuteriasaar-
poq,. tamatsinnullu. ukiumik. ajornartorsiutitalimmik. misigititsilluni.. Tamatsinnut. ulluinnarmik. inger-
latsiniarnitsinni.meerartatsinnut,.sulisorisanut.aqutsisoqatigiinnullu.ilungersortitsivoq..Naappaammut.
taamaattumut. ilisimasagut. killeqarput,. oqaatigilluaannarlugu. ilisimasaqarfiginngilarput.. Ilisimasar-
nerulerpugulli,.upalungaarsimanermut.pilersaarusiorpugut,.taannalu.ukiup.ingerlanerani.najoqquta-
raarput.–.pisortallu.piumasaqaataat.innersuussutaallu.soorunami.naalappavut.

Corona-p.ajornartorsiortitsinerata.aamma.ataatsimiittarnerit.suleqatinullu.attaveqarnerput.sunnerpai..
Suliamut.tunngasunik. immikkut. ilisimasalinnit,.kattuffinnit. il.il..pulaarneqartarpugut,.siornatigumul-
li.naleqqiullugu.annikinnerusumik..Aamma.pisortanik,.aningaasaateqarfinnik.allanillu. tapiissuteqar-
tartunik.–.annikikkaluamik.–.ataatsimeeqateqartarpugut.(amerlasuutigut.qarasaasiaq.atorlugu)..Tas-
sa.siornatigumut.naleqqiullugu.annikinnerusumik,.tamatumani.Covid-19.aamma.attaveqatigiinnermut.
naalagaavoq.

“Angajoqqaat. meeqqaminnik. summiginnaasarnerat. akiorniarlugu. nuna. tamakkerlugu. pilersaarut.
2020-2030”.Isumaginninnermut.Inatsisinillu.Atutsitsinermut.Naalakkersuisoqarfimmit.suliaq.aallaavi-
galugu,.uanga.–.suliniuteqartut.allat.peqatigalugit.–.pilersaarutip.piviusunngortinneqarnissaa.siunerta-
ralugu.periusissiamik.ujartuinikuuvugut..Tamatuma.kingorna.naalakkersuisoqarfik.suleqatigiissitanik.
pilersitsivoq,.ulloq.unnuarlu.angerlarsimaffiit.pillugit.ukiunut.qulinut.periusissiamik.suliaqartussanik..
Suliaq.tamanna.suli.ingerlanneqarpoq.2021-mi.naammassineqartussaalluni.

Periusissiaannaalli. naammanngillat.. Pilersaarutit. isumaqatigiissutillu. massakkut. iliuuseqarnermut.
alloriarfiusaqarput..Pingaartumik.suliassaqarfiit.akimorlugit.suleqatigiinneq.nukittorsagassaavoq,.pi-
sortaappata,.kattuffiit.naalakkersuisutiguunngitsuuppata.imaluunniit.suliffeqarfiit.namminersortuup-
pata,. salliutitsisoqartariaqarpoq.. Ataatsimoorluni. iliuuseqarnissaq. pisariaqarpoq,. pisortat. kattuffiillu.
assigiinngitsut.pisinnaasaat.atorluarneqarlutillu.ataqatigiissaartariaqarput.

Siusinaartumik. iliuuseqarneq. pitsaaliuinerlu. aqqutissaapput.. Suli.. Tamanna. meeqqanut. sumiginna-
gaasimasunut.ilaqutariinnullu.atuuppoq..Meeqqat.inuusuttuaqqallu.tusaaniarneqartariaqarput,.pisin-
naatitaaffiilu.qulakkeerneqartariaqarput.

Meeqqat.atuarfianni.piginnaasaqarnikkut.pitsanngorsaasoqartariaqarpoq,.aqutsinikkut.aamma.pisin-
naasat. eqqarsaatigalugit.. Tamanna. meeqqatta. ilinniakkamik. ingerlatsisinnaanerannut. tunngavissii-
niar.nermi.aqqutissatuaavoq,.inuiaqatigiinni.eqiigasumik.innuttaaqataaleqqullugit,.paarlattuanik.inuttut.
suliaqanngitsutut.ataatsimoornerullu.avataniittutut.inuuleqqunagit.

Persuttaasarneq. kinguaassiuutitigullu. atornerluinerit. akuerineqarsinnaanngillat,. persuttaasoqarsi-
manera. imaluunniit. atornerluisoqarsimanera. paasineqaraangat. piaartumik. iliuuseqartoqartariaqar-
poq.. Qujanartumik. ajornartorsiutit. tamakku. eqqumaffiginiarneqarnerulernikkuupput,. paqumisuttar-
nerlu.arriitsumik.peerukkiartorluni.

Meeqqanuku.siunissarigivut..Taamaammat.meeqqanut.aningaasaliineq.Kalaallit.Nunaata.siunnissaa-
nut.aningaasaliineruvoq.

Inussiarnersumik.inuulluaqqusillunga

Kirsten Ørgaard, 
Cand.psych.,.Mælkebøttecenterimi.pisortaq
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Meeqqat inuusuttuaqqallu inuunerissaarnissaat  
ineriartornissaallu pineqarpoq
Mælkebøttecenterip tunuliaqutaa siunertaalu 

Mælkebøttecenterip.siunertaraa,.immikkoortortani.aqqutigalugit.Kalaallit.Nunaanni.meeqqat.inuusut-
tuaqqallu.sumiginnagaasimasut.inuunerisa.atugaasalu.pitsanngorsaavigineqarnissaat.–.kiisalu.sumi-
ginnaasarnerup.pitsaaliorneqarnissaa.

Mækebøttecenterip.pilersinneqarnera. tunuliaqutaqarpoq,. inuit.siunissamut.ungasissumut. takorluui-
sinnaasut,.ukiut.tusintilikkaat.nikinnerisa.kingunitsianngua,.iliuuseqarnerannik..Isumassarsiaq.Kalaal-
lit.Nunaanni.Sulisitsisut.Kattuffianni.pinngorpoq,.tamatumalu.kingorna.inuit.tunniusimasut.uteriillutik.
sivisuumik.suliaqareernerisa.kinguneranik.2006-mi.Meeqqat.Inuusuttuaqqallu.Illuat.Mælkebøtten.pi-
lersinneqarluni..Pisariaqartitsinerup.kinguneranik.suliarineqartartut.ukiut.ingerlaneranni.amerliartor-
simapput,.ilaatigut.immikkoortortaqarfinnik.arlalinnik.pilersitsisariaqalerneq.–.ullumikkut.taakku.pi-
lersinneqartup.siulliup.ilaattut.–.Mælkebøttecenterimik.taaguuteqarlutik.ingerlanneqartut..Taamatut.
ineriartornerup.nammineq.uppernarsivaa,.namminersortut.ingerlataannik.Mælkebøttecenterip.siuner-
taatut,.naleqartitaatut.takorluugaatullu.ittunik.pisariaqartitsisoqarsimasoq.sulilu.pisariaqartitsisoqar-
toq.

Mælkebøttecenteri.tassaavoq.ornittagaq,.meeqqat.iggaviat,.nipilersortarfik,.meeqqat.sumiginnagaasi-
masut.pillugit.nalunaarusiorfik,.najugaqarfiit.Allu.aamma.Ilasiaq,.Kapisilinni.illu.kiisalu.allaffeqarfik..
Tamakku.saniatigut.inuussuttunut.18-it.sinnerlugit.ukiulinnut.najugaqarfinniissimasunut.sernissuiner-
mik.siunnersuinermillu.neqerooruteqartarpugut..

Naqitami.uani.Mælkebøttecenterip.2020-mi.ingerlatai.suliuniuteqarfiilu.assigiinngitsut.paasiniaffigine-
qarsinnaapput..Aamma.suliavut.angusavullu.pillugit.nittartagarput.www.mb.gl.alakkarneqarsinnaavoq.
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Siulersuisut

Siulersuisut.2020-mi.pingasoriarlutik.ileqquusummik.ataatsimiipput..Tamatuma.saniatigut.mailikkut,.
oqarasuaatikkut,.teams-ikkut.kiisalu.Siulittaasup.Pisortallu.ataatsimiittarnerisigut.attaveqatigiittoqar-
tuarpoq.

Siulersuisut
Henrik.Sørensen.(siulittaasoq,.Sulisitsisut.sinnerlugit.ilaasortaq)

Lise.Dalsgaard.(Lions.Club.Nuuk.sinnerlugu.ilaasortaq)

Preben.Kold.Larsen.(Nuuk.Rotary.Klub.sinnerlugu.ilaasortaq)

Inge.Olsvig.Brandt.(Kommuneqarfik.Sermersuumi.Kommunalbestyrelsi.sinnerlugu.ataatsimeeqa.taa-
sartoq)

Siulittaasoq.
Henrik.Sørensen

Siulersuisuni..
ilaasortaq..
Lise.Mørup.Dalsgaard.

Siulersuisuni..
ilaasortaq.
Preben.Kold.Larsen.

Siulersuisuni..
ilaasortaq..
Inge.Olsvig.Brandt

SIULERSUISUT

PISORTAANEQ Pisortaanerup
allattua

Piginnaaneqarnermik, 
ineriartornermullu aqutsisoq

- Tarnip pissusaaniik ilisimasalik
- HR aamma piginnaaneqarnerat

- Ilisimatuutut misissuineq aamma 
nalilersuineq

Aningaasaqarnermik 
aqutsisoq

- Naatsorsuuserineq
- Akissarsiat

- HR-Ator�nitsitsineq
- IT

Mælkebøtti Allu Ilasiaq 0-3 “Sineriak”

MÆLKEBØTTECENTRET
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Mælkebøttecenteri.eqeersimaartunik.tunniusimasunillu.siulersuisoqarpoq,.centerip.ingerlanneqarne-
rani.pingaarutillit.aamma.suliffeqarfinnut.namminersortunut,.kattuffinnut.pisortanullu.attaveqarner-
mik.qulakkeerinnittut..Avatangiisitsinni.inuiaqatigiinnit.tapersersorneqarneq.–.aningaasatigullu.taper-
neqartarneq.–.meeqqanik.inuusuttuaqqanillu.sumiginnagaasimasunut.inuunerinnerulernissamut.ikiui-
sinnaanitsinnut.pingaarutilerujussuuvoq.

Allaffeqarfik 
Kirsten.Ørgaard,.pisortaq,.Psykologi

Flemming.Horsfeldt,.Piginnaanernut.Ineriartornermullu.pisortaq

Maibriit.Lybker.Jensen,.Pisortap.allattaa

Elisabeth.Geisler,.Allaffeqarfimmi.pisortaq

Vivi.Munk,.Allaffimmiu

Psykologitut.aningaasaqarnermullu.pisortatut.atorfiit.matuma.allanneqarnerata.nalaani.inuttaqan.ngil-
lat.

Najugaqarfinni aqutsisut
Meeqqat. inuusuttuaqqallu. illuanni.ulluinnarni.aqutsisoq.Frederik.Funk.Jensen.soraarnikuuvoq,.Glen.
Svendsen.taamanimiit.aqutsisuugallarpoq.

Najugaqarfimmi.Ilasiaq-mi.Nuka.Fleischer.aqutsisuuvoq,.Edith.Norbeck.taartaasartuulluni.

Najugaqarfimmi.Allu-mi.Pilu.Noahsen.aqutsisuuvoq,.Pitsi.Ottosen.taartaasartuulluni.
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Mælkebøttecenterimi ukiup 2020-p ingerlanera

Allaffeqarfik

Ukioq.Covid-19-ip.ajornartorsiortitsineranit.tamatumalu.kinguneranik.killilersuutinit.aporfissqartitsi-
neranillu.sunnerneqarpoq..Sorpassuit.taamaatiinnarneqarput.allarpassuillu.digitalimik.ingerlanneqar-
lutik..Teknologi.qujanarsili,.allatut.ajornartumik.…

Tamakkiisumilli. isiginnissinnaanerput.annaanngilarput,.suleqatigiilluarpugut.aqqutissanillu.nassaar-
tarluta.–.ilaatigut.isumassarsiatsialannik.–.aporfissaasut.nalaatavut.qaangerniarlugit..Mælkebøttecen-
terimiittut.tamarmik.akisussaaffeqarlutik.piumassuseqarnertik.takutippaat..Suleqatigiinneq,.eqaatsu-
mik.pissuseqarneq.ataatsimoornerlu.meeqqanut.inuusuttuaqqanullu.aammalu.suleqatinut.iluaqutaa-
sussanik.nassaarniarnermi.ukioq.naallugu.sakkugaavut.. Ilaasa.angerlarsimaffimminni.suliffeqarneq.
misilippaat,.teams-ilu.atorlugu.ataatsimiittarnernut.pikkorissingaatsiarpugut..Aamma.ilikkarpavut.im-
mitsinnut. qanillinaveersaarneq,. allatut. ilasseriaaseqarneq,. eqquluisaarneq,. tmatumunnga. ilanngul-
lugu.sprittimik.kiinnamullu.assiaqutinik.atuineq..Allatut.oqaatigalugu.naleqqussarnikuuvugut.pisortal-
lu.maleruaqqusaat.naalallugit.

Tunissutit

Siunertanut.assigiinngitsunut.suli.tapiissutinik.tunineqartarpugut..Assersuutigalugu.Sorø-mi.suleqati-
giit.kommunimeersut.namminersorlutillu.suliffeqarfinneersut,.suli.Sorø-mi.ullorsitutit.saqqummersit-
tarpaat,.taakkulu.tunineranni.sinneqartoorutit.Mælkebøttep.meeqqanut.iggavianut.nakkartinneqartar-
put..Taakku.saniatigut.inuit.ataasiakkaat.Lions.klubbillu.assigiinngitsut,.Rotary,.Gaveregn,.inuussutis-
sarsiortut,.Nuummi.Sulisitsisut.aamma.Soroptimisterne.Danmarkimi.assigiinngitsuneersut.tapiissute-
qartarput.

Tunissuteqartartunut suleqatinullu qujanaq

Ataatsimut.isigalugu.ukioq.2020.Mælkebøttecenterimut.ineriffiusimavoq..Corona-p.annertuumik.akor-
nusersoraluaraatigut.kingunissalinnik.takussutissalinnillu.naammassisaqarsimanerput.nuannaarutis-
saavoq,.tamannalu.tamatta.suli.tunniusimalluta.suleriaqqinnissatsinnut.kaammattuutaavoq..

Tamanna.pissutigalugu.tapiissuteqartartunut.suleqatinullu.tamanut.annertuumik.qujassutissaqarpu-
gut.

Ukioq.manna.Kunngissakkut.nersornaasiinerannut.peqataasinnaasut.peqataasinnaasut.killeqarmata,.
Mælkebøttecenteri.peqataanngilaq..HKH.Kronprinsessip.juullimut.ilassinninnissaralua.taamaatiinnar-
neqarpoq..
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Ullorsiorneq

Allaffeqarfimmi.ullorsiornissaq.aamma.ulapputigaarput..Ilaatigut.pisortatta.Kirsten.Ørgaard-ip.ukiu-
ni.15-ni.atorfeqarsimanera.aamma.immikkoortartami.pisortap.Nuka.Fleischer-ip.ukiuni.qulini.Mælke-
bøttecenterimiissimanera. malunnar-
tinniarlugit.. Taakku. ukiorpanngortu-
ni.tunniusimallutik.sulilluarsimanerat.
soorunami. nalliuttorsiutigisariaqar-
mat.

Covid-19-p. kinguneranik. killilersui-
ne.rit. pissutigalugit. aaqqissuussi.niar.-
neq. tamanna.aamma.allan.ngor..tin.ne-
qar.tariaqarsimavoq. Mæl.ke.bøt.te.miis-
sin.naannginnatta.. Ullorsiorneq. Hotel.
Hans. Egede-mi,. killilersuutit. tamaa-
sa. naapertorlugit,. malunnartinneqar-
poq. kaffillertoqarluni. septemberip.
3-anni.. Ulloq. meeqqanut,. sulisu.nut.
qaaqqusanullu.nuannisarfiuvoq.

.

Pisortatut pikkorissarneq ullullu periusissiorfiusut

Pisortatut. pikkorissarnissaagaluarneq. Learn2Lead-mit. ingerlanneqartussaagaluartoq. siullermik. ki-
nguartinneqarpoq.kingusinnerusukkullu.2020-mi.taamaatiinnarneqarluni.

Immikkoortortaqarfiit

Mælkebøtti.angerlarsimaffiillu.Ilasiaq.aamma.Allu.suli.ajunngitsumik.ineriartorput,.meeqqallu.inuus-
suttuaqqallu.amerlasuut.tamanna.iluaqutigaat.–.perorsaanikkut.tarnikkullu.

Piginnaanernik ineriartortitsineq

Sulisorineqartut.ataavartumik.nakkutigineqartumik.ineriartortinneqarput,.ilaatigut.meeqqamiit.isigin-
nissinnaaneq. perorsaariaaserlu. akuersaartumik. aallaavilik,. pinngitsaaliisinnaaneq. aporaannermilu.
akulerussinnaaneq,.ikiueqqaarneq.kiisalu.sianissutsimut.sunniisarneq.sammineqarlutik.

Nutaarsiassat

Mælkebøttecenteri.2020-mi.nutaarsiassanik.saqqummersitsivoq,.nittartakkatsinni.takuneqarsinnaasu-
mik.
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Mælkebøttenimit 2020-mut ukiumoortumik nalunaarut 

Ulloq unnuarlu angerlarsimaffik Mælkebøtten

Mælkebøttep. ulloq. unnuarlu. angerlarsimaffiutaa. meeqqanut. pingasuniit. aqqanilinnut. ukiulinnut. qu-
lingiluanut. unnuiffiusinnaavoq.. Meeqqat. tassunga,. inooqatigiinnermut. tarnikkullu. tunngasutigut. na-
lu.naarusiorfigineqarnissaat.siunertaralugu,. inissinneqartartut.pillugit,.meeqqap.qanigisai.–.anga.joq-
qaat,. atuarfik,. sunngiffimmi. ornittagaq. aamma. inunnik. isumaginnittoqarfik. –. suleqatiginiqartarput,.
meeqqamut.sapingisamik.suut.tamaasa.eqqarsaatigalugit.aaqqiissutissanik.pitsaasunik.nassaarniar-
nermi..

2020. ukiunit. allanit. allaaneruvoq,. Corona. pissutigalugu. nuna. matuneqarmat,. atuarfiit,. sunngiffimmi.
neqeroorutit.il.il...Taamaammat.meeqqat.tamaasa.Mælkebøttenimi.angerlarsimatittariaqarsimavagut,.
sulisut. suut. allannguutaasut. piareersimaffigisariaqagaannik. assiginngitsorpassuarnillu. atuuffeqarfi-
gisariaqagaannik..Ulluinnarni.suliarisartakkatta.saniatigut.meeqqat.allatut.sammisassaqartittariaqar-
tarpagut,. meeqqanut. paaqqinnittarfeqarnikkut,. atuartitsinikkut,. susassaqartitsinikkut,. timersortitsi-
nikkut,. nipilersornikkut. angerlarsimaffimmilu. suliassat. ilinniartitsissutiginerisigut.. Sulisorineqartut.
paarlakaajaallutik.sulisariaqarsimapput.tunillatsinnissamik.ulorianartorsiornaveersaarumallutik.

Kikkut.tamarmik.killilersuinerup.nalaani.ullut.sapinngisamik.naliginnaasutut.ingerlanissaat.anguniar-
lugu.ilungersoqataapput..Atuartitsinerup.meeqqeriveqarnerullu.saniatigut.aamma.filmertarfiliorpugut,.
popcorninik. mamakujuttunillu. pilimmik,. suliniutillu. allat. meeqqat. ulluni. naliginnaasuni. illoqarfimmi.
periarfissarisartagaannut.assigusunik..

Juullertinnagu. ulloq. unnuarlu. angerlarsimaffiup. naqqi. iluarsaanneqarput,. meeqqallu. ornittakkami.
”aallaarsimaarput”,.inersuarmilu.sinittarlutik..Aallaqqaataani.meeqqat.ornigutarfik.kisimiillutik.atora-
mikku.nuannaraat,.sivitsunngitsorli.namminneq.inigisatik.maqaasilerlugit..Qujanartumik.natilerisugut.
pilersaarutaasoq.sioqqullugu.naammassipput,.meeqqallu.sungiusimasaminnut.utersinnaalerlutik..

Meeqqat inuusuttuaqqallu inissitat

2020-p.ingerlanerani.meeqqat.15-it.inissitaasimapput..Taakkunannga.qulingiluat.sivisunerusumik.inis-
siinerullutik,.tassa.ukioq.ilivitsoq.sinnerlugu.sivisutigisumik.

Meeqqat. marluk. nalunaarusiorfigineqareerlutik. Mælkebøttecenterip. immikkoortortaqarfianut. Al-
lu-mut.ingerlateqqinneqarput..Meeqqat.tallimat.Mælkebøttecenterip.immikkoortortaqarfiisa.avataanni.
ulloq.unnuarlu.angerlarsimaffinnut.allanut,.angajoqqaarsianut.imaluunniit.namminneq.angerlarsimaf-
figisaminnut.ingerlateqqinneqarput..

Arfinileriarluni.pinartumik.inissiisoqarpoq.

2020-mi.agguaqatigiisillugu.meeraq.ataaseq.qaammatini.arfineq.pingasuni.inissitaasimasarpoq..
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Anaalerivik

Pisarneq.naapertorlugu.Mælkebøttenip.Orniguttarfiani.illoqarfimmi.meeqqat.kikkulluunniit.Mælkebøt-
tecenterimilu.sulisut.peqataaffigisinnaasaannik.anaalerisitsisoqarpoq..Ulloq.nuannersumik.ingerlavoq.
nappartanik. anaalerisoqarluni,. kunnginngortitsisoqarluni. dronninginngortitsisoqarlunilu,. kingornati-
gut.ataatsimuualaartoqarluni.kissartumik.kakaoituuttoqarluni,.boorlulerlugu.mamakujuttuttuutoqar-
lunilu..

Uummannamiit tikeraartoqarneq

Junip.16-anni.Uummannami.meeqqat.anger-
larsimaffianniit. tikeraartoqarpugut,. taakku.
ajasoornartumik. takutitsipput. qilaatersor.lu-
tik.erinarsorlutillu..Ulloq.meeqqanut. inersi-
masunullu.nuannerluinnarpoq..

.

.

2020-mi feeriarneq

Danmarkimut. feeriarnissaq. isumannaatsumik. angalasoqarsinnaalernissaanut. kinguartinneqarpoq..
Meeqqat.qilanaalereeraluarput,.tassami.aasarsiortarfimmik.inniminniisoqareerlunilu.meeqqat.peqa-
tigalugit. pilersaarusiortoqalereeraluarpoq.. Aalajangernerli. paasilluarpaat. inuiaqatigiinnullu. akisus-
saassusilimmik.pissuseqarlutik.

Meeqqalli.feerianngitsoortinneqassanngimmata,.-.meeqqat.peqatigalugit.–.ulluni.14-ini.Kapisilinni.il-
lutsinni.Seqinermiinnissaq.pilersaarusiorneqarpoq..Peqataasut.tamarmik.nuannisarput,.kuummukar-
tarlutik,.pinnguaatinik.assigiingitsunik.pinnguaateqarlutik.unnukkullu.grillerisarlutik..

Ornittagaq

Ornittagaq.ullut.tamaasa.ammasarpoq.nal..14:00-miit.17:45-mut,.taava.matoqqalaariarluni.ammaqqit-
tarluni.nal..19:00-miit.21:00-mut..Piffissap.ingerlanerani.meeqqat.inuusuttuaqqallu.ornittakkamut.tak-
kuttartut.allanngorartarput..Ullut.ilaanni.tallimat.qulillu.akornanniissinnaallutik,.ullunilu.allani.20-25-
it.missaanniittarlutik..Piffissap.ilaani.aamma.ajoraluartumik.sulisussaaleqineq.ajornartorsiutigaarput,.
taamaalisoqarneranilu.ulloq.unnuarlu.angerlarsimaffik.salliutittariaqarsimallugu.

Killilersuinerit.pissutigalugit.ajuusaarnaraluartumik.ornittakami.meeqqat.amerlanerpaamik.25-iusin-
naapput.

Corona-p. tunillaassuunnerani. Kalaallit. Nunaat. martsimi. apriilimilu. matoqqatinneqarpoq,. taamaam-
mat.aamma.ornittagaq.matoqqalluni..Facebook-imili.quppernitsigut.nalunaarutigaarput,.ullut.tamaasa.
sandwich-iliortarluta.meeqqat.inuusuttuaqqallu.aasinnaasaannik.
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2020-mi. Playstations4-it. sisamat. pisiaraagut. ornittakkamiittartunit. atorneqarsinnaasunik.. Tamanna.
nuannarineqarpoq,.ullullu.tamaasa.atorneqartarput.

Meeqqat.iggaviat.aamma.atorluarneqartorujussuuvoq,.malugaarput.annertusiartuinnartumik.meeqqat.
inuusuttuaqqallu.nerisinneqarnissaminnik.pisariaqartitsisut.

2019-imi.ornittagaq.ammanerani.agguaqatigiisillugu.ullormut.meeqqanit.13,9-nit.iserneqartarpoq.

2020-imi.ornittagaq.ammanerani.agguaqatigiisillugu.ullormut.meeqqanit.21,4-nit.iserneqartarpoq.

Juullimi orpiliarneq 

Killilersuisoqaraluartoq. meeqqat. amerla-
nerpaaffigisinnasaannik. killiliilluni,. assaat.
spriterlugit. immitsinnullu. qanillivallaara-
ta,.Mælkebøttenip.aammaarluni. illoqarfiup.
meerartaanut. inuusuttuarartaanullu. orpi-
liar.titsivoq,. tamatumuuna. meeqqat. 70-it.
sinnerlugit. peqataasussatut. nalunaarsi-
mallutik.. Neqit. sassaalliutigineqartut. ta-
marmik. Pisiffimmit. tunissutaapput.. Hotel.
Hans.Egede-p.iganeq.isumagaa.aamma.naatsiiat,.naatsiiat.sikatsitat,.miseraq,.rødkålit.risalamande-lu.
tunissutigaat..Nerisassanut. juullisiutinut.mamarluartunut. iggisissat.sodavandit.Nuuk. Imermit. tunis-
sutigineqarput.. Aaqqissuusineq. naafferartumik. ingerlanneqarpoq,. killilersuutit. malissinnaajumallu-
git,.illu.tamaat.atorlugu..Suna.tamarmi.nal..14:30-imiit.20:30-mut.naammassineqarpoq..Meeqqat.su-
lisullu.nuannersumik.ullorsiorput.nerrillutik.orpiliarlutillu.–.naggataagullu.juulip.inua.takkuppoq,.tu-
nissutissanik.agguaajartorluni..Tunissutit.meeqqanut.ornittakkamiittartunut.Mælkebøttecenterimullu.
meeqqanut.inissitanut.tunniussaapput.ukunannga:.MRH.Dagmar,.Nuuk.Rotary.Klub,.Lions.Club.Nuuk,.
Nuummi.Sulisitsisut,.Helena.aamma.Svend.Junges.Fond,.FADD.aamma.Julegaveregn.

Ulloq.unnuarlu.immikkoortortamiittut.meeq.qat.arlallit.juullikkunni.angerlarallarnikuupput..Taamam-
mat. decembarip. 26-anni. Mælkebøttecenterip. immikkoortortaqarfii. allat. sinnikutoriartoqqullugit. ris-
alamande-titoriartoqqullugillu. qaaqquvagut.. Ulloq. ilorrisimaarfiuvoq,. immitsinnut. ilassiorluta. juullip.
ulluisa.kingorna.eqqissisimaarpugut..

Ileqqut

Ileqquliussat.arlallit.taamaatittariaqaraluartut,.ilaat.nangissinnaasimavagut..

Ornittakkami. Halloween-ertoqarpoq,. peqataasunut. iluatsitsiffioqisumik.. Mamakujuttunik. chipsinil-
lu. tamussersuutigaluni.nuannisartoqarpoq.aliortualersaartoqarlunilu,.aamma.”qarajammut-ersinar-
tumut”.isernissaq.periarfissaavoq,.qunusuinnerilli.kisimik.taamaaliorput.
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Allu-mit ukioq 2020-mut ukiumoortumik nalunaarut

Najugaqarfik Allu

Allu. tassaavoq. Mælkebøttecenterimi. immikkoortortaq.. Najugaqarfik. august-imi. 2014-imi. ammarne-
qarpoq,.illumilu.najugaqartussat.siulliit.iserterlutik..Allu-miisinneqartartut.tassaapput.12-niit.15-inut.
ukiullit.. Taamaakkaluartoq. tassani. najugallit. 23-liinissamik. tungaanut. najugaqarsinnaatitaapput..
Meeqqat.amerlanerit.inissinneqarnertik.sioqqullugu.inooqatigiinnikkut.psykologiskimillu.qulaajaavigi-
neqareersimasarput..

Allu.pilersinneqarpoq.Mælkebøttenimi.misilittakkat.tunngavigalugit,.tassani.naleqartitat.aaqqissuuse-
riaatsillu.aallaavigalugit..Illut.affarleriit.ataatsimoortitaapput.ukiullu.ingerlanerini.nutartigaanermigut.
ullutsinnut.naleqqullinnarpoq.meeqqanut.inuusuttuaqqanullu.tassani.najugalinnut.sulisunullu.

Mælkebøttecenterimi.pingaartinneqarpoq.meeqqat.inuussuttuaqqallu.sapinngisamik.ilaqutariippalaar-
tumik.atugassaqartsinnissaat,.tamaattumik.illu.sapinngisamik.ilaqutariit.angerlarsimaffiattut.aaqqis-
suussaavoq..Illup.ilaternera.aasami.2020-mi.aallartinneqarpoq..2021-mi.aasamut.qilanaarpugut,.angi-
nermik.illoqalissagatta.inuussuttuaqqat.suli.marluk.inissaqartilissallugit..

Allu-mi ukiup ingerlanera

Ukioq. 2020. Allu-mi. ukiunit. allanit. allaanerusima-
voq. soorlu. aamma. allanut. tamanut. taamaattoq.. Illu.
meeqqanik. inissitanik. ukioq. kaajallallugu. ulikkaaq-
qajuarsimavoq..

Aasaq. aallartilaartoq. niviarsiaqqat. ilaat. apersortip-
poq.. Ilaqutai. ilagalugit. nalliuttorsiutigineqarpoq,. ta-
marmillu.ulloq.nuannersoq.misigisaqarfigaat..Pisar-
nertut. nerisassarpassuaqarluniu. kaagerpassuaqar-
poq. kiisalu. erinarsuut. pisortatta. Kirsten. Ørgaard-ip.
taalliorsimasaa. atorneqarpoq,. apersortittumit. qaaq-
qusanillu.qullilissutigineqartumik.

Aasaq. taanna. kingusinnerusukkut. inuussuttuaqqa-
ni.angajullersarput.20-nik.ukiulik.sanasutut. ilinniar-
luni.naammassivoq..Ilinniarnermi.naggataa.Sisimiuni.
ingerlatereerlugu.kiisami.uppernarsaatisivoq..Naam-
massisaa. tamatta. tulluussimaarutigeqaarput.. Soor-
unami. pissusissaatut. pisimasoq. nalliuttorsiutigaarput,. kaffillerluta. allaaserisannguamillu. nittartak-
katsinni. atuarneqarsinnaasumik. ikkussilluta.. Angut. inuusuttoq. maanna. namminerisaminik. initaar-
nikuuvoq.inersimasutullu.inuunermut.avalassaarluni,.ilinniagaqarluarsimalluni.suliffittaarnissaminul-
lu.periarfissaqarluarluni..
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Meeqqat inuusuttuaqqallu ataatsimut

Inuusuttuaqqat.meeqqallu.ataatsimoorlutik.akuleriilluarput..
Illoqatigiinni. uummaarinnerusumik. pinnguarfiunerusumillu.
pissuseqarnerup.Allu-mi.illoqatigiit.qiimanerannik.pitsaasu-
millu. imminnut. sunniuteqatigiinnerannik. kinguneqarpoq..
Nutaat.sungiussilluarput,.meeqqallu.ukiumikkut.nikinga.nga-
luarlutik.ataatsimoorlutik.sammisaqallaqqipput.

Inuusuttuaqqat. tamarmik. (ataaseq. kisimi. pinnani). meeqqat.
atuarfianni. atuartuupput.. Niviarsiaqqat. angujullersaata.
atuar.nini. aasakkut. 2020-mi. naammassivaa.. Tamatuma. ki-
ngorna.Danmarkimi.idrætsefterskolemiilerpoq,.tamanna.si-
visuumik.kissaatiginikuullugu.assut.qilanaarinikuuaa..Niviar-
siaqqat.allat.anginerit.tamatuminnga.sunnerneqarlutik.aam-
ma.efterskolerusulernikuupput..

Allu-mi ullut ingerlanerat

Ukioq. 2020. ullunik. allaalluinnartunik. misigisaqarfiuvoq,. pi-
ngaartumik. mattussaaqqanerup. nalaani.. Kikkut. tamarmik.
assamminnik. spritserillutillu. errukulasussaatitaapput.. Min-
nerunngitsumik. inuussuttuaqqat. ullut. tamaasa. angerlarsi-
masussaatitaapput.iPad-illu.atorlugit.atuartitaallutik..Taman-
na. pingaartumik. inuussuttuaranngortunut. ajornartorsiortit-
sivoq,. ikinngutitik. ilagisinnaanagit,. klubbinnukarsinnaanatik.
inuusuttoqatillu.allat.naapissinnaanagit..Tamatta.iluaas.siuu-
tigineqarnera. malugaarput.. Taamaammat. inuussuttuaqqat.
ataatsimoortittarnerat. akulikinnerulaartumik. ingerlattarpar-
put,. pingaartumillu. mattussinerup. aamma. aasaanerani. su-
linngiffeqarnerup. nalaanni.. Amerlanerit. pisariaqartissima-
vaat.illumi.malittarisassat.tusaqqinnissaat,.tamatsinnut.illumiinneq.toqqissisimanarlunilu.ilorrisimaar-
nartuuniassammat.. Qujanartumik. suna. tamarmi. oqinnerulerpoq,. pisortat. atuarfinnik,. klubbinik. min-
nerunngitsumillu.pisiniarfinnik.sutorniartarfinnillu.ammaasseqqimmata.

Pissutsit.allanngoraluartut.inuussuttuaqqat.illumi.ulluinnarni.pisussaaffitik.pisarnertut.aalluttuarpaat..
Initik. saligaatsuutillugillu. torersuutittarpaat.. Tallimanngornerit. tamaasa. unnukkorsioreernermi. ma-
makujullertoqartarpoq,.sulisut.inuusuttuaqqallu.ilorrisimaaqatigiinneranni,.ilaannilu.filmertoqartarluni.

Sammisaqarnissamut. pilersaarut. qaammatit. tamaasa. suliarineqartarpoq.. Sapinngisamik. pilersaarut.
naapertorlugu. inuussuttuaqqat. sammisassaqartinniartarpavut,. ilaatigulli. allanngortitsisariaqartar-
pugut..Pilersaarusiaq.ukiup.kaajallakkiartorneranut.naapertuussarneqartarpoq..Ukiukkut.sila.ajortin-
nagu.sisorarfimmiikkajuttarpugut,.aamma.timigissartarfimmiittarpugut.sulisut. ilagalugit,.kiisalu. illup.
iluani.ilorrisimaarneq.sammisassaqartitsinerlu..Aasakkulli.pinngortitamiinnerusarpugut.

Allu-mi.ullormut.pisassat.allattarfimmi.allattugaataasarput,.meeqqallu.tamarmik.immikkut.pisassa.qar-
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tarput.soorlu,.atisanik.errorsineq,.ner-
riviliorneq. nerisassiornerlu.. Ataasin-
ngornerit. tamaasa. eq.qiaa.soqartarpoq,.
illu.tamakkerlugu.asaasoqarluni..Meeq-
qat. ikiuuttarput.. Tallimanngornikkut.
ini.gisat. eqqiar.neqartarput,. kingornalu.
meeq.qat. sapaatit. akunnikkaartumik.
kaa.sarfimmiussatik. pisarpaat.. Coro-
na-p. illoqarfimmi. meeqqanut. inuusut-
tuaqqanullu. sammisaqartitsineq. unit-
sissimagaa.malugaarput..

 
Aasaq 2020

Ajuusaarnaraluartumik.aasaanerani.pisarnitsitut.angalaanngitsoorpugut..Soorunami.sissaliartarnerit.
Danmarkimilu.aasaq.nuannersoq.maqaasinaqaat,.aasarli.maani.nunatsinni.atorneqarpoq,.aalisariar-
tarluta. tamattalu. Qooqqunukarluta.. Aasaq. ataatsimoornermut. atorparput,. immitsinnut. allatut. nuta-
amillu. nalunnginnerulerluta.. Nallukattanik. illersartunik. assigisaannillu. unammersuaartoqartarpoq,.
unnukkut.ilorrisimaaqatigiittoqartarluni.minnerunngitsumillu.aneerasaartarfitsinni.nuannersumi.gril-
likkanik.arlaleriangaatsiarluta.nereqatigiittarluta..2020-mi.aamma.Kapisilliarpugut..Sapaatit.akunne-
rini. marlussunni. nuannersumik. Kapisilinniippugut. juli/augustimi,. aalisariartarluta,. pisuttuartarluta.
kuullu.eqqaani.tupermi.unnuisarluta.–.ippernarpassuillu.

Lifti.qummukartaatiatigut.qum-
mukarneq

Aasaanerani.sammisat

Ukioq.2020.Annika.sangusaarlu-
ni.sisorarneq.iikkarpaa
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Ilasiaq-mit ukioq 2020-mut ukiumoortumik nalunaarut

Najugaqarfik Ilasiaq

Ilasiaq. tassaavoq. Mælkebøttecenterip. immikkoortortaqarfia. ukiuunerani. 2011/2012-imi. ammartoq,.
najugaqartussallu. siulliit. iserterfigisaat.. Ilasiaq-mi. najugaqalersussatut. naatsorsuutigineqartut. tas-
saapput.pingasuniit.aqqanilinnut.ukiullit..Iliuusissamut.anguniakkanullu.pilersaarutip.naammassine-
qarnissaa.tikillugu.najugaqartoqarsinnaavoq,.inuusuttuaqqalli.23-nik.ukioqalernerannut.najugaqarsin-
naaneq.killeqarpoq..Meeqqat. Ilasiaq-mi.najugaqartut.amerlanersaat. inissinneqartigatik. inooqatigiin-
nikkut.tarnikkullu.pissutsitigut.nalunaarusiorfigineqareersimasarput.

Ilasiaq. Mælkebøtten-imi. misilittakkat. tunngavigalugit. pilersitaavoq,. naleqartitat. aaqqissuussinerlu.
aamma.taakkuupput..

Illu.immini.ilaqutariit.illorisimasaat,.ukiut.arlallit.ingerlaneranni.nutartigaavoq,.ullumikkullu.ullutsin-
nut.meeqqat,.inuusuttuaqqat.sulisullu.eqqarsaatigalugit.sapinngisamik.naleqqussagaalluni..

IIaqutariit. illuanniikkatta,.tassani.najugaqartut. illu.angerlarsimaffittut. isigaat.psiortat. inissiisarfiattut.
isiginagu..Tamanna.Mælkebøttecenterimut.pingaartuuvoq.–.tassalu.avatangiisit.sapinngisamik.ilaquta-
riippalaartut.meeqqanut.inuusuttuaqqanullu.misigitinnissaat.

Ilasiaq-mi ukiup ingerlanera

Allat. amerlanerit. assigalugit. uppernarsarsinnaavarput. ukioq. 2020. tamat-
sinnut. meeqqanut. sulisunullu. allaanerummat.. Upernaaq. aallartilaagin-
nartoq. COVID-19. (Corona). pissutigalugu. ernumaneq. nalorninerlu. siaruari-
artulerpoq.. Ilasiaq-mi. ukioq. aallartilluarpoq. qilanaarutissaqarluarluni. pi-

Kapisililiarlutik.tamarmik.aallarput..Nuannaaqalutik.qilanaalutillu.
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lersaarusiortoqarluni,. ilaatigut. apersortitsinissaq. pillugu,. ungasissumut. pisunnissaq,. Danmarkimut.
fee.riarnissaq.il.il.,.Corona-li.pissutaalluni.nalornisoqalerpoq,.ernumattattoqartalerluni.kiisalu.nagga-
taagut.pilersaarutit.allanngortittariaqalerlutik.

Meeqqat inuusuttuaqqallu inissitat

Ilasiaq.ukioq.kaajallullugu.ulikkaaqqavoq.

Nukarliit.marluk.qulingiluanik.ukioqarput,.akulliit.pingasut.aqqaneq.marlunnik.kiisalu.angajulliit.mar-
luk. 14-nik. 15-inillu. ukioqarlutik.. Tassa. ukiumikkut. nikingarujussuanngillat,. peqatiminnillu. minner-
paamik.ataatsimik.ilassaqarlutilluunniit.pinnguaqatissaqartuaannarput.

Meeqqat.tamarmik.sivisujaamik.Ilasiaq-miissimagamik.imminnut.ilisarisimalluarput,.imminnullu.as-
sigiinngitsutigut.tapersersoqatigiittarlutik..Tamanna.erseqqissumik.takuarput.inuusuttuaraatitta.ilaat.
inuusuttuaranngulernermik. kinaassutsiminillu. ujartuilluni. ajornakusoortunik. aqqusaagaqarnerani,.
meeqqat.allat.pingaarutilimmik.ikiortaallutillu.tapersersuimmata..Ataqatigiinneq.ataasimoornerlu.ta-
koqqipparput.corona.pissutigalugu.mattussinerup.nalaani..Meeqqat.tamarmik.illumi.ikiuupput,.anger-
larsimaffimmi.atuartinneqarlutik,.sammisassanillu.allanik.isumassarsiorluarlutik..

Ilasiaq-mi ullut ingerlanerat  

2020-mi. nangittumik. aalajaatsunk. sulisoqarpugut,. tamatuma. kinguneranik. nuannaartunik. ingerlal-
luartunik.pitsaasunillu.ileqqulinnik.meerartaqarpugut..Sulisut.aalajaatsut.aamma.isumaqarpoq.(soor-
lu.eqqaareererput).niviarsiaqqap.piffissamik.artornartumik,. inuusuttuaranngornermini.kinaasutsimi-
nillu. ujartuinerminik. aqqusaagaqarnerani. eqqissinerulaarnissaanillu. aqqutissiueqataallutik. aniguil-
luarnissaanik.isumaginneqataapput..

Mælkebøttecenterip.immikkoortortaqarfii.allat.assigalugit.Ilasiaq-mi.isuma.tunngavigisarput.tassaa-
voq,. meeqqat. alliartussasut. naligiinnaasumik. alliartornermut. assigunerpaasumik.. Taamaammat.
meeq.qat.sulisullu.akornanni.attaveqatigiinnermut.tunngasut.annertuumik.sammineqartarput.

Ilasiaq-mi.ukiuni.arlalinngortuni.periutsit.aaqqissuusinerillu.aalajangersimasut.naapertorlugit.inger-
latsisoqarmat,.meeqqanut.inuusuttuaqqanul-
lu. suut. naatsorsuutigineqarnersut. aamma.
taak.kuummata,.2020-mi.nangillugu.taamatut.
ingerlatseqqissinnaasimavugut.

Nerisassiornermi. ullut. tamaasa. meeqqat.
ilaasa. inersimasoq. ikiortarpaa.. Tamatuma.
saniatigut. meeqqat. assigiinngitsunik. pisus-
saaffeqartarput.. Assersuutigalugu. nerrivi-
liornermi. ikiuutissapput,. erruivik. imaajassa-
vaat,. igitassat. annisissavaat. il.il... Ilasiaq-mi.
meeqqat. akisussaassuseqarlutik,. maniguut-
tuullutik.ikiuimatuujullutillu.alliartornissar.tik.
ilikkassagaat.pingaartutut.isigaarput.
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Meeqqat.oqaluttuunneqartarput.sapaatit.akunnerannut.kaasarfimmiusaminnik.tunineqassagunik.aam-
ma.ikiuuttussaatitaasut..Ataatsimoorluni.iluaqutissanik.namminneq.ullut.tamaasa.suliassaasunik.su-
liaqartussaatitaapput..Meeqqat.annerit.ilaatigut.nammineq.atisatik.errortartussaavaat,.tamarmillu.ini-
minni.torersuutitsisussaapput.

Corona pissutigalugu mattussineq

Martsip.qiteqqunnerani.COVID-19.pissutigalugu.Nuuk.matuneqarpoq..Tassa.ilaatigut.atuarfiit.tamar-
mik. matuneqarput,. meerartavut. angerlarsimasussanngorlugit,. angerlarsimaffimmilu. atuartitaasus-
sanngorlutik..Sulisut.atuartitsissutissat.sammineqartussallu.aaqqissuullugit.ulappuserput.

Ulloq.aallartinniartarparput.nipilersornermik.aamma.qitinnermik/timersornermik,.meeqqat.atuartin-
neqarnissaminnut. piareersimaniassammata.. Sammisaqartitsinerit. ilaatigut. tassaapput. iffiorneq/ne-
risassiorneq,. pisuttuarneq,. sisorarneq,. sisuukalaarutersorneq,. katiterissanik. katiterineq,. TikTok,. ti-
tartaaneq/qalipaaneq.minnerunngitsumillu.timip.aalatilluarnissaa..Sapaatit.akunneri.marlussuit.qaa-
ngiummata.sulisut.meeqqat.agguataartalerpaat,.aporaattarneq.pinngitsoorumallugu..Qularutis.saan-
ngitsumik. mattusimaneqarnerup.
na.laani.piffissaq.kingulleq.sivisoor-
suar.tut. misinnarpoq,. piffissaq. ta-
maat.ilagisat.taakkuinnaasarmata.

Ilasiaq-mi. ileqquliunneqarsimasut.
amerlanerpaat. ingerlanneqanngit-
soorput,. COVID-19. pissutigalugu..
Ilaatigut. DHL-stafet-imi. peqataa-
neq. aamma. Brugsenip. arpatsitsi-
nera.

Kunngit Pingasut

Januarip. arfernanni. Kunngit. Pingasut/Mitaarfik. nalliussineqarpoq.. Ilisar-
narunnaarsaarluni. atisalersorneq. pingaartorsiutigineqartarpoq,. meeqqat.
inersimasullu. ersinartunngorlutik. atisalersortarput. –. sapinngisamik. ili-
sarnarunnaavillutik..Meeqqat.sulisut.angerlarsimaffiinukarajuttarput,.ma-
makujuttunnattarlutik. allanillu. pissarsisarlutik,. tamarmik. nuannaaruti-
gisaannik..
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Poorski

Poorski. poorskerpaluttunik. qiortaalluta. nuanni.sa-
qatigiillutalu. nalliussivarput.. Ileqqoq. nuannerluin-
nartoq,. issiaqatigiitarneq. qiortaalluni. tamussillat-
taajutigaluni..

Apersortinneq

2020-mi.apersortittoqaqqippoq..Niviarsiaqqat.Ilasiaq-miittut.ilaat.junip.14-anni.apersortippoq..Sulisut.
meeqqallu.piareersaallutillu.pilersaarusioqatigiipput..Apersortittoqarnerani.kaffillertoqarpoq,.unnuk-
kullu.nereqatigiittoqarluni..Tamatumani.aamma.pisortarput.Kirsten.Ørgaard.apersortittumut.erinar-
suusiorsimavoq.. Ulloq. tamatsinnut. puigunaatsuuvoq,. minnerunngitsumik. ullormi. inummut. pineqar-
tumut,.nuannersumik.qaaqqusarpassuaqarluni.tunissutisiassarpassuarnillu.tunineqartumut,.apersor-
tittumut..

Kapisillit

Ukioq. manna. marloriarluta. Kapisilinni. illutsinni. Seqinermiippugut.. Kapisilinniinneq. siulleq. sapaatit.
akunnerinik.marlunnik.sivisussuseqarpoq,.piffissaq.niviarsiarsiaraatitta.12-nik.ukiullip.najugaqarfim-
meersunik.inersimasunik.marlunnik.ilaqarluni.Kapisilinnut.pisunneranut.(NuukKapTour).naleqqulluni..
Aqqut.100.km-it.sinnerlugit.isorartussuseqarpoq.ullut.pingasut.atorlugit.apuuffiusoq..Meeqqat.sulisul-
lu.tikilluaqqusinissaminnut.piareeqqapput..Aasaanerani.sulinngiffeqarpugut.nuannersumik.kiattumiil-
luta,.pinngortitamiillutalu.

Angalanerup.aappaa.ukiaanerani.angalaneruvoq..Tamanna.Danmarkiliarnissaraluatta.taamaatiinnar-
neranik. pissuteqarneruvoq.. Peqataasunut. tamanut. Kapisilinniinneq,. avatangiisillu. allanngulaarnis-
saannik.pisariaqartitsinitsinnut.pitsaasuuvoq.
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NuukKaptour 110 km

2019.qiteqquttoq.aalajangerpugut.NuukKapTour-imut.2020-mi.peqataaniarluta,.ullut.pingasut.atorlugit.
Kapisilinnukarniarluta..Taava.sungiusarneq.pimoorullugu.aallartipparput..Ilaatigut.Fitness-mukartar-
neq,.pinngortitami.pisunnerit.sivisunerusut,.arpannerlu.ingerlappagut..Timikkulli.sungiusarneq.kisimi.
sammineqanngilaq,.aamma.tarnikkut.sungiusarneq.ilanngullugu.eqqarsaatigisassaavoq..

Arfininngornermi. junip. 28-anni. niviarsiaraaterput. 12-nik. ukiulik. sulisut. ilagalugit. apuuppoq.. Ulloq.
puigunaalluinnartuuvoq. tamatta. tulluussimaarutigisarput.. NuukKapTour-ip. peqataaffigineqarnera.
meeqqanut. inersimasunullu.tamanut.sunniuteqarluarpoq,.peqqinnartumik. inuuneqarusunnerulersit-
silluni.. GrønlandsBanken. suleqatigalugu. niviarsiaraq. NuukKapTour-imullu. peqataanera. filmiliarine-
qarpoq..Filmi.Mælkebøttecenterip.internettimi.nittartagaani.isiginnaarneqarsinnaavoq.

Illu

Meeqqat. inuusuttuaqqallu.pillugit. inatsit.nutaaq,.meeqqat. inissitat. tamarmik. immikkut. inissaqartin-
neqarnissaannik.piumasaqaatitalik.naapertorlugu,.aalajangerneqarpoq.illu.ininik.marlunnik.ilaneqas-
sasoq..Titartaasarfik.tnt.nuuk.a/s.suleqatigalugu.allinerinissamik.pilersaarusiorneq.annertooq.aallar-
tinneqarpoq.. Upernaap. naajartornerani. sananeq. aallartinneqarpoq,. aneerasaartarfik. piiarneqarluni.
eqqatsinnilu.qaarsoq.qaartiterneqarluni,.alliliinissaq.inissaqartikkumallugu..Sanaartorneq.suli.inger-
lanneqarpoq.naatsorsuutigineqarlunilu.majip.28-anni.2021-mi.naammassineqassasoq.



Tapiissuteqartartunut suleqatinullu qujavugut
Ukioq.2020.Mælkebøttecenterimut.aporfissaqartitsillunilu.pissanganartuuvoq..Ukioq.kingumut.takutit-
sivoq.ataatsimoornitsigut.ikioqatigiinnitsigullu.annertunerujussuarmik.angusaqarsinnaasugut..

Naggasiutigalugu,.Kalaallit.Nunaanni.meeqqanut.inuusuttuaqqanullu.iluaqutaasumik.suleqatigilluar-
nitsinnut.tunissutigineqartartunut.annertuunut.tapersorneqarnitsinnullu,.qujajumavugut..

Ataatsimoorluta allanngueqataasinnaavugut!


