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Om at gore en forskel

Mzlkebgttecentret gor en forskel. Det ggr vi takket vaere
de mange gode kreaefter, der er involveret i vores arbejde.
Dygtige medarbejdere og engagerede samarbejdspartne-
re. Ikke mindst betyder stgtten fra vores sponsorer me-
get. Dermed er | 0gsd med til at ggre en forskel.

Hele idegrundlaget bag Malkebgttecentret er at reekke
ud og hjzelpe bgrn og unge, der har det svaert. Derfor er vi
meget taknemmelige, nar sponsorer tager del i dette ar-
bejde, sa vi sammen kan hjeelpe med at give bgrn og unge
de bedste mulighederii livet.

Med dette nytarsbrevs strejftog gennem arets store og
sma begivenheder siger alle i Malkebgttecentret tak for
opbakningen og samarbejdet i 2021 og gnsker jer godt
nytar.

God laeselyst

De varmeste hilsner

Born, unge og voksne i Maelkebgttecentret

Qujanaq - Tak - Thank you
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Diverse begivenhederi 2021

Kirsten @rgaard var inviteret til at repraesenterer Maelke- Ny leder af llasiaq
bgttecentret i Kronprinseparrets prisoverraekkelse 2021.

Desvaerre blev arrangementet aflyst p& grund af Covid-19. Lena Kielsen er pr. 1. oktober 2021

tiltradt som ny leder af Ilasiaq.
Bestyrelsen har lavet et budget, der muligger at fastholde

den nuvaerende takst for anbringelser i Malkebgttecen- Vi byder Lena Ihj.ertelig velkommen i
tret for 2022. hendes nye stilling som leder af Ila-

siag.

Kontaktinfo:

Lena Kielsen,
kielsenf@mb.gl
Dir. +299 36 21 20
Mob. +299 27 89 69

Ny kompetence- og
udviklingschef

Nuka Fleischer er pr. 1. oktober 2021
ansat som kompetence- og udvik-
lingschef og er derfor fratradt sin

stilling som leder af Ilasiag. Nu-
ka blev ansat i Malkebgttecentret i Ny leder af Malkebgtten

2009. Bade som medarbejder.' og le- Lilian Motzfeldt Noahsen er tiltradt
der har hun ydet en uvurderlig ind-

sats for bade bgrn og personale. Siden 2011 har hun vee-

som ny leder af Malkebgtten pr. 1.

i september.
ret leder for bo-enheden Ilasiag, men har desuden gen-
nem arene taget mere og mere ansvar for organisatio- Vi byder Lilian hjertelig velkommen
nens drift og udvikling. Hun vil med hendes store viden i hendes nye stilling som leder af
kunne bidrage betragteligt til Malkebgttecentrets frem- Mazlkebgtten.

tidige udvikling. Nuka har en bachelor som socialradgiver

og har desuden uddannelse i ledelse. Kontaktinfo:

Lilian Motzfeldt
Vi byder Nuka hjertelig velkommen i hendes nye stilling Lno@mb.gl
som kompetence- og udviklingschef. Dir. +29936 21 11

Mob. +299 55 81 50
Kontaktinfo:

Nuka Fleischer,
fleischerdmb.gl.
Dir. +299 362106
Mob. +299 56 46 84
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Turrapport fra ferie i Kapisillit

Lions Club Nuuk har den 12. juni 2021 doneret 15.000 kr.
til Mzlkebgttecentrets Vaerested med det formal, at otte
bgrn og unge kunne komme pa en feriekoloni til Kapisil-
lit. Det har betydet, at disse otte bgrn og unge oplevede et
ferieophold i Maelkebgttecentrets hus, Seqineq. Formalet
var at tilbyde bgrn, der ellers ikke ville komme pa ferie,
muligheden for at komme lidt veek fra Nuuk og fa nogle
gode sommerferieoplevelser. Pa turen har Malkebgtten/
Veaerestedet stillet personale til radighed. Her deltog Li-
lian, Kent og Jens som personale pa turen.

| Mzelkebgttecentrets Vaerested er der plads til alle. Her
kan bgrn og unge fra hele Nuuk komme for at lege, spi-
se og hygge sig. Vi har mange spaendende aktiviteter, som
bgrn og unge altid er velkommen til at vaere med til. Akti-
viteterne foregar bade inde og ude.

Det er vigtigt, at alle har det rart i Malkebgttens Veere-
sted, sa hos os er det mobbefrit omrade, og der er altid
voksne til stede, som har tid til at lege, snakke og hygge.

Veaerestedet er bent hver dag fra kl. 14-21.

Lidt om turen
Afrejse: 30. juni. Hjemkomst: 7. juli. Transport: Discoline.

Bgrnene hjalp med at planleegge aktiviteterne, sa det blev
en oplevelse, som alle fik noget ud af. Fgr afrejse blev
samtlige deltagere orienteret om regler for faerden i natu-
ren samt brug af Maelkebgttecentrets hus i Kapisillit "Se-
gineq” m.v.

Aktiviteter

De unge var ogsa med til at treeffe beslutning om, hvil-
ke aktiviteter der skulle vaere i lgbet af ugen. Det blev til
grill-aften, hygge i sofaen, spil og meget andet.

Feriens betydning

Det er fgrste gang, bgrn og unge fra Maelkebgttecentrets
vaerested har veeret pa koloni i huset "Seqgineq” i Kapisillit,
men det er bestemt ikke sidste gang. Samtlige deltage-

re har ytret gnske om, at de gerne vil med pa turen i 2022,
hvis muligheden byder sig. Andre, som ikke har delta-
get, sparger til, hvornar der igen vil vaere mulighed for at
komme pa koloni i Kapisillit.

Turen har givet bgrnene en oplevelse for livet. En tur, de
altid vil have med sig. Tusind tak til Lions Club Nuuk. Je-
res arbejde, velvilje og stgtte ggr en keempe forskel.
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Nuuk-Kapisillit Tour 2021

Den 8. juli startede turen og Malkebgttecentrets hold
stod klar til at tage udfordringerne op efter et langt
traeningsforlgb.

Maske har nogle stillet spgrgsmalet: Hvorfor deltage i
Nuuk Kapisillit Tour 2021 med tre piger fra Maelkebgtte-
centret?

Svaret er: Fordi den slags kraevende aktiviteter understgt-
ter nogle af vores vigtigste formal:

e At skabe mgnsterbrydere

¢ At forebygge selvmord

o At forebygge seksuelt misbrug

¢ At forebygge kriminalitet blandt unge

Desuden reprasenterer de Mzlkebgttecentrets veerdier,
som blandt andet er at opbygge:

e Mod

e Tolerance

e Tydelighed

e Ansvarlighed

Disse formal og veerdier medvirker til at styrke bgrnene,
sa de bliver bedre i stand til at klare deres hverdag samt
til at bryde de mgnstre, de lever i. Vi giver bgrnene red-
skaber til at kunne lgse de problemer, de mgder. Derved
leerer de, at frustrationer og barrierer kan overvindes og
at problemer kan lgses. Dette for at forhindre, at barnet
vaelger den ultimative lgsning som f.eks. selvmord, hvis
der opstar vanskelige problemer i livet. Vi opmuntrer,
roser og motiverer, s& bgrnene oplever den sejr, det er at
lgse et problem eller overvinde en forhindring. Det kan

fx vaere at gennemfgre et maratonlgb for bgrn, at passe
deres skole, at lave god mad, at rydde op pa veerelset eller
at udfgre andre pligter og opgaver. Derfor giver det men-
ing at deltage i Nuuk Kapisillit Tour.

Humgret var hgjt og ALLE var SA klar til at tage fat pd den
lange vandring. Turen gar over fjelde, gennem sne og pa
sveert fremkommelige stier, men nar bare man star sam-
men, sa gar det nok. Turen er hard, vejen lang og provel-
serne bliver udfordrende. Det er her, de unge vokser og
sejrer, nar de star sammen, ggr deres bedste og hjaelper
hinanden. Malet er ikke det vigtigste, men turen derhen,
sammenholdet og den faelles oplevelse saetter sig fast for
livet.
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| 3r har vi vaeret sa heldige at blandt andre Soroptimis-
klubben Naestved har doneret midler til pigernes udstyr
til turen, ligesom andre har doneret midler til aktiviteter.
Det er vi utrolig taknemmelige for, da det ggr en keempe
forskel i de unges liv at fa en oplevelse som denne. Tusind
tak!

Stolthed
Nuka Fleischer, daveerende leder af Ilasiaq, skriver:

“I dag kom vi hjem fra Kapisillit. | dag fik jeg fglelsen af at
gore en forskel for vores bgrn og unge. Vores tre piger,
der vandrede 70 km fra Nuuk til Qooqqut sagde, at de igen
til naeste ar vil veere med til Nuuk-Kapisillit Tour i hdb om
at gennemfgre de 110 km. Trods udmattelse, sol og tril-
liarder af myg i det harde terraen, seetter de allerede ord
pa, at det var en fed oplevelse - og fgler, at de har vundet i
livet. Jeg haber inderligt, at de har leert, at det er sundt at
have et mal, og dét at have noget at glaede sig til kan ggre
en positiv forskel i deres hverdag. Det tror jeg. Hvor der er
vilje, er der vej.

Jeg er utrolig stolt af vores piger”.

“Malet er ikke altid selve malet, malet er ogsa gleede,
oplevelser, udfordring og faelleskab, der kan styrke én
selv”.

Nuka Fleischer
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Ilasiaq

Udbygning af huset

| lobet af det sidste ars tid er der blevet arbejdet pa en ud-
bygning af vores hus i Nigerleq, hvilket har betydet, at alle
bgrnene nu har faet deres egne vaerelser og at vores stue
er blevet stgrre.

Kapisillit februar

| forbindelse med udbygningen af vores hus tog vi til Ka-
pisilliti to uger. Vi brugte meget af tiden pa at veere ude
i naturen sammen med alle bgrnene. Her tog vi den nye
vikar med ud at fiske pa isen, hvilket var fgrste gang for
hans vedkommende, og han fangede sin fgrste rgdfisk.

Faerdig med folkeskolen

En af husets unge blev i juni faerdig med folkeskolen. Sid-
ste skoledag blev fejret sammen med klassekammerater-
ne pa traditionel vis, hvor den unge ogsa blev kéret som
"Arets TikTok’er”, hvilket man naturligvis var utrolig stolt
af. Herhjemme blev dimissionen fejret med kaffemik, hvor
alle venner og andre afdelinger blev inviteret til mad, kaf-
fe/the og leekre kager.
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Sommerferie i Sydgrgnland

Alle bgrnene og tre fra personalet tog pa sommerferie til
Sydgrgnland fra slut juli til start august. De rejste rundt
til Qagortoq, Uunartoq, Qassiarsuk, Qorlortup itinnera,
Tasiusaq, Narsarsuaq og hjem igen. Der blev brugt mas-
ser af tid i naturen, ligesom der blev arrangeret forskelli-
ge aktiviteter sdsom ridning, vandring og grilldag i Qorlor-
tup Itinnera.
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Fiske- og baerplukningstur i september

Alle bgrnene og tre fra personalet tog pa fiske- og baerplukningstur til Qoogqqut, hvor vi ba-
de fangede en masse fisk og fik plukket en masse baer. Alt i alt en dejlig tur ude i naturen.

Besgg hos Politiet, oktober 2021

Alle bgrn og unge fra Maelkebgttecenteret blevet i oktober
inviteret til politistationen for at mgde politiet og hgre mere
om deres daglige arbejde. To betjente tog imod os og viste
rundt samtidig med, at de fortalte om deres arbejde.
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All Kaffemikker og
ll fedselsdage
Pa trods af COVID-19 skal

bgrnenes fadselsdage selv-
folgelig fejres.

Vi har derfor holdt kaffe-
mikker, nar vi kunne - med
en masse laekre kager, som
bgrnene hjalp med at lave.

| lgbet af sommeren blev en
af vores store piger faerdig
med folkeskolen. En glad og stoltpige.

Vi har selvfglgelig ogsa fejret hende med en lille kaffemik.

Sommerferie

Pga. Corona situationen
blev vi enige om at holde
sommerferie i Sydgrgnland
i stedet for i Danmark. Bgr-
nene var med til at vaelge
steder, inden det blev be-
sluttet, hvor vi skulle hen.
Alle bgrn ville se og op-
leve Qaqortoq og Igaliku.
Det blev en tur som vi sent
glemmer - en tur, som har
budt pa samvaer, en masse
gature og afslapning.

2021 bed pa ombygning af Allu. Naesten hele aret var tom-
rerne i gang, sa der var masser af larm og til tider me-
get rod i huset. Der blev bygget to ekstra sovevaerelser, et
mgdelokale, et kontor samt et stort badevaerelse. Bgrne-
ne og personalet har vaeret meget talmodige under den-
ne proces. Sent efterdr blev huset feerdigt, og vi har nu et
stort flot hus hvor der er plads til yderligere to bgrn.

P3 trods af ombygningen og endnu et ar med COVID-19’s
udfordringer har bade bgrn og personalet formaet at ska-
be masser af aktiviteter og gode minder.

Farste del af aret blev der
atter brugt masser af timer
pa skiliften.

Her kan man se pigerne som
er blevet rigtig gode til at sta
pa ski.

Vi glaeder os allerede til at
tage pa skiliften igen til nee-

ste ar. \
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Halloween

Det er blevet til en tradition i Allu, at vi fejrer den popu-
leere Halloween. Bgrnene hjaelper til med at lave uhygge-
lig hjemmelavet slik eller kager, og de elsker at kleede sig
ud. Vi laver (u)hyggelige aktiviteter med ungerne, hvor vi
fx leger gemmeleg mens vi er klaedt ud. Bgrnene elsker
det.
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Malkebgttens ferie

| juli mdned var Mzlkebgtten pa ferie i Sydgrenland. Tu- toq og med forskellige Taga-bade til de andre byer - og til
ren varede 12 dage, og vi besggte folgende byer i denne sidst flgj vi hjem til Nuuk fra Narsarsuaq. Bgrnene og per-
smukke del af Grgnland: sonalet, der var med, takker mange gange for mulighe-
¢ Qagortoq den.
¢ ltilleg/lgaliku
e Narsa . A
\ Sommerferien i Kapisillit
e Uunartoq
e Narsarsuagq Efter den fantastiske tur til Sydgregnland var bgrnene i Ka-

 Nanortalik pisillit i to uger indtil skolestart.

* Qassiarsuk Ogsa denne tur bgd pd mange gode oplevelser.

Det var en helt igennem fantastisk tur. Der var meget at
se, og bgrnene havde nogle rigtig gode dage. Utrolig flot
natur, masser af minder og gode oplevelser, som bgrnene
altid vil huske. Vi sejlede med Arctic Umiaq Line til Qaqor-
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Besgg af politimanden Emil i vaerestedet

Vi startede med at spise pizza sammen med Emil, hvor
bgrnene allerede begyndte at stille spgrgsmal. De var lidt
generte i starten, men s snart én spurgte, begyndte al-
le at dbne sig. Efter at vi havde spist, tog vi et feelles bille-
de. Derefter viste Emil sit grej. Barnene var fascinerede af
lommelygten, staven, peberspray’en og handjernene, som
de iseer legede med. De matte ikke kigge pa hans pistol,
fordi det er et farligt vaben. Det var de lidt skuffede over,
men forstod det godt.

Efter et stykke tid begyndte de aeldre at spgrge Emil om,
hvor mange han har skudt - og hvordan man skyder. Det
var lidt hardere spgrgsmal end politimanden forventede.

Da Emil skulle til at g3, spurgte en af de eldre bgrn, om
han matte tage med til politistationen og kigge pa detenti-
onen. Det matte han, s& han tog med Emil i politibilen, og
efter ca. en halv time kom han tilbage og fortalte om, hvad
han havde set.

Alle bgrnene var rigtig glade for besgget fra politiet, og de
spurgte om, hvornar de kunne f& besgg igen.

Februar i Kapisillit

Efterarsferien blev tilbragt i Kapisillit, hvor bgrnene nyder
at vaere. De fgler neermest der er noget magisk over ste-
det, som de finder meget beroligende.

Der blev ogsa tid til at fejre fastelavn i Kapisillit.

Det blev naturligvis fejret pa behgrigvis med fastelavns-
boller, udkleedning og kroning af kattekonge og katte-
dronning.

Med disse ord, vil vi gnske alle et rigtig godt nytar 2022.
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